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Carta de presentación
La Asociación Española de Psicología Clínica y Psicopatología (AEPCP) es una entidad científi-
co-profesional de ámbito estatal, comprometida con el desarrollo del conocimiento, la mejora de 
la práctica clínica basada en la evidencia y la defensa del ejercicio profesional riguroso y ético en 
el campo de la psicología clínica.

Con más de 30 años de trayectoria, la AEPCP ha participado activamente en diversas estrategias 
del Ministerio de Sanidad, ha contribuido a la elaboración de guías de práctica clínica y edita, 
en colaboración con la UNED, la Revista de Psicopatología y Psicología Clínica (RPPC). Además, 
formamos parte desde hace más de 25 años de la Comisión Nacional de la Especialidad de Psi-
cología Clínica, consolidándonos como una sociedad científica de referencia en el ámbito estatal.

En línea con sus fines estatutarios, la AEPCP organiza seminarios, cursos, conferencias y talleres 
de formación continuada, así como congresos bienales, de los cuales se han celebrado ya trece 
ediciones. El próximo congreso, que tendrá lugar en Madrid del 12 al 14 de marzo de 2026, será 
el XIV Congreso Nacional y IV Internacional de la AEPCP, y se celebrará bajo el lema:

“Vertebrando la psicología clínica y la investigación. Por la salud de la ciudadanía y el avance del 
conocimiento”.

Este congreso será un espacio de encuentro para compartir avances científicos, promover bue-
nas prácticas clínicas y fortalecer el vínculo entre la investigación y la intervención psicológica. 
El programa incluirá simposios, conferencias y talleres centrados en enfoques diversos, terapias 
eficaces y validadas, procesos innovadores, así como espacios de reflexión interdisciplinar. Se 
dará una atención especial a proyectos que integren la investigación aplicada y que generen 
herramientas diagnósticas y terapéuticas ajustadas a los retos actuales. Además, con el objetivo 
de reconocer la calidad y la aportación científica de quienes participan, se otorgarán premios a 
las mejores comunicaciones presentadas durante el congreso.

Contaremos con profesionales de reconocido prestigio del ámbito clínico y académico, entre 
quienes se encuentran dos ponentes internacionales de referencia en psicoterapia y modelos 
comprensivos del sufrimiento humano.

La psicología clínica, como disciplina científica y profesional, tiene hoy el reto de generar cono-
cimiento que no solo amplíe nuestras fronteras teóricas, sino que, sobre todo, se traduzca en in-
tervenciones eficaces y accesibles, que den respuesta a las necesidades reales de salud mental 
de la población. Por todo ello, estamos convencidas/os de que este congreso será una cita de 
gran interés para profesionales, investigadoras/es, instituciones y entidades comprometidas con 
el bienestar psicológico y el avance de la ciencia.
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Dª. Amparo Belloch Fuster
Especialista en Psicología Clínica. PhD. Catedrá-
tica de psicopatología de la Facultad de Psicolo-
gía. Universidad de Valencia. Jubilada.

D. Rafael Ballester Arnal
Especialista en Psicología Clínica. PhD. Catedrá-
tico de la Facultad de Psicología. Universidad 
Jaume I. Castellón de la Plana.

Dª. Mercedes Borda Mas
Especialista en Psicología Clínica. PhD. Catedrá-
tica de la Facultad de Psicología. Universidad de 
Sevilla.

Dª. Consuelo Escudero Alvarado
Especialista en Psicología Clínica. PhD. Jubilada.

Dª. María Ángeles Ruiz Fernández
Especialista en Psicología Clínica. PhD. Catedrá-
tica de la Facultad de Psicología. UNED. Madrid.

Comité de Honor
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Comité Organizador

Presidencia
Dª. Begoña Olabarría
Especialista en Psicología Clínica. Miembro Con-
sejo Asesor Ministerio Sanidad. Madrid.

Miembros
Dª. Isabel Cúellar Flores
Especialista en Psicología Clínica. PhD. Hospital 
Clínico San Carlos. Madrid.

Dª. Alma Martínez de Salazar Arboleas
Especialista en Psicología Clínica. PhD. Unidad 
de Salud Mental Infanto-Juvenil. Hospital Uni-
versitario Torrecárdenas. Almería

Dª. Carmen Meseguer Hernández-Gil
Especialista en Psicología Clínica. PhD. Hospital 
Universitario La Paz. Madrid.

D. Diego Padilla Torres
Especialista en Psicología Clínica. PhD. Hospital 
Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda. 
Madrid

Dª. Belén Pascual Vera
Psicóloga. PhD. Profesora Permanente Laboral. 
UNED. Madrid

Dª. María Ángeles Torres Alfosea
Especialista en Psicología Clínica. Hospital Ge-
neral Universitario Dr. Balmis. Alicante.

Dª. Cristina Velilla Delgado
PIR. Hospital Universitario Puerta de Hierro. 
Majadahonda. Madrid.

Dª. Elena Antolín Murillo
PIR. Hospital Universitario Puerta de Hierro. 
Majadahonda. Madrid.

Dª. Carmen Calvo Herrero
PIR. Hospital Universitario Puerta de Hierro. 
Majadahonda. Madrid.
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Comité Científico

Presidencia
Dª. Begoña Olabarría
Especialista en Psicología Clínica. Miembro Con-
sejo Asesor Ministerio Sanidad. Madrid.

Miembros
Dª. Rocío Basanta Matos
Especialista en Psicología Clínica. Hospital Uni-
versitario Lucus Agusti. Lugo.

D. Ángel Carrasco Tornero
Especialista en Psicología Clínica. Hospital Uni-
versitario y Politécnico La Fe. Valencia.

Dª. Isabel Cúellar Flores
Especialista en Psicología Clínica. PhD. Hospital 
Clínico San Carlos. Madrid.

Dª. María Elena Felipe Castaño
Doctora en Psicología. Profesora Titular del Área 
de Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psi-
cológicos. Facultad de Formación del Profesora-
do. Universidad de Extremadura.

Dª. Amparo Giménez Martí
Especialista en Psicología Clínica. Hospital Ar-
nau de Vilanova-Lliria. Valencia.

Dª. Rebeca González Pinillos
Especialista en Psicología Clínica. Complejo 
Asistencial Universitario de Palencia.

Dª. Amaia Izquierdo Elizo
Especialista en Psicología Clínica. PhD. Unidad 
de Salud Mental Infanto-Juvenil Río Ortega. 
Valladolid.

D. José López Santiago 
Especialista en Psicología Clínica. Complejo 
Hospitalario Universitario. Albacete.

Dª. Concepción López-Soler
Especialista en Psicología Clínica. PhD. Vincula-
da al Hospital Universitario Virgen de Arrixaca. 
Catedrática Facultad de Psicología. Universidad 
de Murcia.

Dª. Alma Martínez de Salazar Arboleas
Especialista en Psicología Clínica. PhD. Unidad 
de Salud Mental Infanto-Juvenil. Hospital Uni-
versitario Torrecárdenas. Almería.

Dª. Carmen Meseguer Hernández-Gil
Especialista en Psicología Clínica. PhD. Hospital 
Universitario La Paz. Madrid.

D. Diego Padilla Torres
Especialista en Psicología Clínica. PhD. Hospital 
Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda. 
Madrid.

D. Luis Miguel Pascual Orts
Doctor en Psicología. Profesor Titular. Universi-
dad de Zaragoza.

Dª. Belén Pascual Vera
Psicóloga. PhD. Profesora Permanente Laboral. 
UNED. Madrid

D. Rafael Penadés Rubio
Especialista en Psicología Clínica. Hospital Clí-
nic. Barcelona

Dª. Antonia Pérez Martínez
Especialista en Psicología Clínica. PhD. Direc-
tora de la Asociación Quiero Crecer. Profesora 
Asociada Facultad de Psicología Universidad de 
Murcia.

Dª. María Roncero Sanchís
Doctora en Psicología. Profesora titular del 
departamento de Personalidad, Evaluación y 
Tratamientos Psicológicos de la Universidad de 
Valencia.

D. Bonifacio Sandín Ferrero
Especialista en Psicología Clínica. Catedrático 
Emérito. UNED. Madrid.

Dª. María Ángeles Torres Alfosea
Especialista en Psicología Clínica. Hospital Ge-
neral Universitario Dr. Balmis. Alican
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Programa Científico Preliminar

Jueves 12 de marzo
16.00 - 18.00 h. Taller. I Casos clínicos de pacientes oncológicos en distintos estadios de 

enfermedad.
16.00 - 18.00 h. Taller. III El “Programa Psico-Obe”: un programa intensivo, integral y vali-

dado de psicoterapia de grupo en personas con obesidad.
16.00 - 19.00 h. Taller. IV Psicoterapia Basada en el Sentido: aplicaciones en diferentes 

contextos.
18.00 - 20.00 h. Taller. II Cuestiones éticas y jurídicas que nos conciernen en la práctica 

clínica: de los preceptos a las personas.

Viernes 13 de marzo
09.00 - 09.30 h. Registro e Inauguración
09.30 - 10.30 h. Conferencia Inaugural. El origen de los trastornos psiquiátricos.
10.30 - 11.00 h. Pausa Café y defensa de poster. Sesión de póster 1.
11.00 - 12.15 h. Simposio. I Protocolo Unificado para el tratamiento transdiagnóstico de 

los trastornos emocionales en la adolescencia: eficacia para la preven-
ción y tratamiento en población española.

11.00 - 12.15 h. Simposio. II Intervención psicológica grupal: transformando el abordaje 
de las enfermedades crónicas.

12.15 - 13.30 h. Simposio. III Uso problemático de las TIC en escolares.
12.15 - 13.30 h. Mesa redonda. I Psicología Clínica y Neuropsicología, dos enfoques im-

prescindibles para una sociedad más saludable.
13.30 - 14.30 h. Conferencia Plenaria. El impacto de la inteligencia artificial.
14.30 - 16.00 h. Almuerzo Libre
16.00 - 17.15 h. Simposio. IV La salud mental perinatal desde la perspectiva del trauma: 

desafíos en la atención y recuperación.
16.00 - 17.15 h. Mesa redonda. II Análisis DAFO: Retos de la Psicología Clínica.
17.15 - 18.30 h. Simposio. V Investigación en Estigma y Alfabetización en Salud Mental.
17.15 - 18.30 h. Mesa redonda. III Diagnóstico y tratamiento de los TP a lo largo de 

la vida en la red pública de Salud Mental.
18.30 - 19.30 h. Mesa de Controversia. I Ventajas y desventajas del uso de diagnósti-

cos.
18.30 - 19.30 h. Mesa redonda. IV Los residentes como elemento clave en la salud 

mental pública.
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19.30 - 22.00 h. Asamblea AEPCP.
21.00 - 23.00 h. Cena de gala.

Sábado 14 de marzo
09.00 - 10.30 h. Sesiones de comunicaciones libres. I
09.00 - 10.30 h. Sesiones de comunicaciones libres. II
10.30 - 11.00 h. Pausa Café y defensa de poster. Sesión de poster 2.
11.00 - 12.30 h. Simposio. VI Family Connections Transdiagnóstico.
11.00 - 12.30 h. Mesa de Controversia. II Psicoterapia, factores sociales determinantes e 

investigación sobre tratamientos psicoterapéuticos eficaces.
12.30 - 13.30 h. Conferencia Clausura

Entrega Premios a Pósteres y Comunicaciones
14.30 - 15.30 h. Aperitivo de Despedida
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Ponentes, moderadores y coordinadores

Begoña Arbulo
Alejandro Ávila Espada
Rafael Ballester Arnal
Rocío Basanta Matos
Amparo Belloch Fuster
Mercedes Borda Mas
Cristina Botella Arbona
Marie Boyle
Natalia Calvo Piñero
Anna Cames Vendrell
Luigi Cancrini
Ángel Carrasco Tornero
Elisabeth Castillo Jiménez
Isabel Cuéllar Flores
Consuelo Escudero Álvaro
Borja Esteso Orduña
Miriam Patricia Félix Alcántara
Aarón Fernández del Olmo
Aranzazu Fernandez Sanchez
Juan Miguel Flujas-Contreras
Mireia Forner Puntonet
Gemma García-Soriano
Amparo Giménez Martí
Inmaculada Gómez Becerra
Rebeca González Pinillos
Verónica Guillén Botella
Jose Heliodoro Marco
Amaia Izquierdo Elizo

Eva Juan Linares
Concepción López Soler
Bartolomé Marín Romero
Alma Martínez de Salazar Arboleas
Antonia Martínez Pérez
María Mayoral
Carmen Meseguer Hernández
Manuel Muñoz
José Manuel Muñoz Domínguez
Begoña Olabarría Gonzaléz
Diego Padilla Torres
Ángel de Asís Pardillos Peral
Luis Miguel Pascual Orts
Belén Pascual Vera
Elena Pastushenko Slautskaya
Rafael Penadés Rubio
Marino Pérez Álvarez
Beatriz  Rodríguez Ruíz
María Roncero Sanchís
Mercedes Rubio Gil
María Jesús Rufat
M. Ángeles Ruiz
Teresa Sarmiento Luque
Purificación Sierra Garcia
Anna Soria Madrid
María Ángeles Torres Alfosea
Rosa Mª Valiente García
Esther Velo Carrasco
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Sede del Congreso

Hospital Clínico San Carlos Madrid
El Hospital Clínico San Carlos es un centro hospitalario de titularidad pública, situado en 
el distrito de Moncloa-Aravaca de la ciudad de Madrid. Está administrado por el Servicio 
Madrileño de Salud, dependiente de la Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid.

•	 Calle del Prof Martín Lagos, S/N, Moncloa - 
Aravaca, 28040 Madrid
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Organiza

Secretaría Técnica

Fax: 902 430 959

Contacto:  adominguez@fase20.com

Tlf. 639 13 44 67

WEB: 



Opciones de Colaboración

Zona 
Comercial
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Display en la Exposición 
Comercial

Características:
•	 El patrocinador pondrá en la 

zona de exposición comercial un 
display con publicidad de su em-
presa.

•	 Con una mesa y dos sillas.



Opciones de Colaboración

Actividades 
Científicas
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Taller 

Características
•	 Los talleres son un formato muy común en la formación en profesionales sanita-

rios, útiles para la transmisión de información y la adquisición de conocimientos, 
habilidades y de actitudes. Idóneos para lograr que un grupo reducido de alumnos, 
reunidos con expertos, mejoren su formación, obtengan conocimientos y aprendan 
a aplicarlos por medio de las actividades propuestas en el taller: “Aprender algo 
viendo y haciendo”.

•	 Debe predominar la práctica y los alumnos no deban superar el número de 30-40 
para facilitar al máximo la participación de los discentes.

•	 El número deseable de ponentes debe de ser dos.
•	 El coste del taller variará en función de las veces que se repita durante el congreso.
•	 La empresa patrocinadora tendrá que cubrir los gastos de los ponentes (inscrip-

ción, alojamiento, desplazamiento y honorarios).



Opciones de Colaboración

Servicios 
Tecnológicos
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iEvents

¿Qué es?
•	 Es una aplicación que se descarga directamente de los Store de Apple y de Android 

que permite al congresista interactuar en tiempo real con la organización del con-
greso, recibe en formato digital toda la información, permite que se confeccione su 
propia agenda, conectar con los patrocinadores, etc.

¿Cómo funciona iEvents?
•	 Tras confirmar previamente la inscripción al congreso, el usuario puede descargar 

la aplicación para su smartphone y acceder a su información introduciendo el usua-
rio y contraseña proporcionados por la secretaría técnica.

•	 Antes del congreso podrá actualizar los datos del mismo y confeccionar su propia 
agenda personal con las actividades científicas de su interés.

¿Y si mi terminal no es compatible?
•	 Para los congresistas cuyo terminal no sea compatible con Apple o Android, se ac-

tivará un servidor de Bluetooth en sede para que puedan recibir la información del 
congreso. Para ello solo tendrán que acercarse al Tótem Informativo situado en la 
Secretaría Técnica y permitir la vinculación con su dispositivo.

•	 En el caso de que no deseen utilizar dispositivos móviles, en la sede del evento 
tendrán a su disposición tótems de consulta con la aplicación.

Anuncio en la APP iEvents

Características:
•	 El patrocinador de la web del congreso tendrá en todas las páginas y secciones el 

logo de su empresa

 APP iEvents
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 Aula Virtual de e-Posters
¿Qué es?
El Aula Virtual de e-Póster es un sistema flexible de exposición digital en pantallas tác-
tiles full HD de gran formato.

Características
•	 Patrocinio de la página web donde se encuentra la base de datos de todos los pós-

ter presentados.
•	 Software para la creación de posters desde casa para aquellos que deseen enviar 

su poster disponible 24h al día, 365 días al año para su consulta.
•	 2 pantallas táctiles con pie para la presentación y defensa de los posters. Ventajas
•	 para la presentación y defensa de los posters.

Ventajas
•	 Ahorro en tiempo a los congresistas evitando las aglomeraciones ya que permite 

ver todos los e-Pósters desde cualquier pantalla de la exposición de manera inde-
pendiente, o directamente seleccionar el tema o autor que sea de su interés.

•	 Se facilita la selección y gestión de los trabajos.



Opciones de Colaboración

Otras 
Colaboraciones
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 Otras Colaboraciones

Banner en página web  
del congreso

Características:
•	 Aparecerá un banner la información 

del patrocinador en la web principal 
del Congreso

Patrocinio Café Pausa

Características:
•	 El patrocinador se anunciará me-

diante carteles con su logotipo que 
él es el patrocinador de ese servicio. 
Al ser permanente los carteles se 
mantendrán en las diferentes ubi-
caciones durante todos los días del 
evento de manera que la promoción 
es continua.

Patrocinio de la Cartera y 
Mochila del Congresista

Características:
•	 Incluye el logotipo del empresa/ins-

titución patrocinadora y del Congre-
so. Las carteras pueden ser aporta-
das por el patrocinador o pueden 
ser diseñadas y producidas coor-
dinando las exigencias del sponsor 
con los estándares del Comité Or-
ganizador
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 Otras Colaboraciones

Patrocinio de la libreta y  
bolígrafo para el congresista

Características:
•	 Se incluye el logo del patrocinador y de 

la jornada en las libretas que van a ser 
entregadas a todos los participantes. Las 
libretas pueden ser aportadas por el pa-
trocinador directamente, o pueden ser 
diseñadas y producidas coordinando las 
exigencias del sponsor con los estánda-
res del Comité Organizador.

Lanyard

Características:
•	  El logo del patrocinador apare-

cerá en la cinta porta acredita-
ción de cada congresista. Esta 
fórmula tiene gran impacto vi-
sual y comercial ya que es visi-
ble durante todo el evento

Inclusión de documentación  
en la Cartera del Congresista

Características:
•	 Inclusión en la documentación del con-

gresista de material informativo por par-
te del patrocinador tras visto bueno del 
Comité Organizador.
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COLABORACIÓN COSTE

Zona Comercial

Display en Exposición Comercial con una mesa y dos sillas 1.000,00 €

Inscripciones Realizadas Descuento sobre el precio del espa-
cio para display(*)

Paquete de 10 o más Inscripciones 10%

Paquete de 20 o más Inscripciones 20%

Paquete de 30 o más Inscripciones 30%

Paquetes de 10 inscripciones, se abonan 9 y se libera la de menor valor. (*) Los descuentos no son 
acumulativos.

Actividad Científica

Taller (1) 2.000,00 €

Servicios Tecnológicos 

APP iEvents 2.000,00 €

Anuncio en la aplicación iEvents 500,00 €

Aula Virtual de e-Posters (2) 2.500,00 €

Otras Colaboraciones 

Banner en la página web del Congreso 2.000,00 €

Patrocinio Café Pausa Exclusivo: 3.500,00 €

Patrocinio premios de Comunicaciones

MOCHILA / CARTERA Consultar con secretaria técnica

BLOCK DE NOTAS Consultar con secretaria técnica

BOLÍGRAFO Consultar con secretaria técnica

LANYARD Consultar con secretaria técnica

Inclusión de documentación en la Cartera del Congresista 500,00 €

•	 Los precios no incluyen el 21% de IVA. (1) las necesidades los ponentes (inscripción, 
transporte, alojamiento y honorarios) correrán a cargo del patrocinador.

Tabla de Precios
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Política de cancelación  
de las colaboraciones

Las cancelaciones y cambios deben realizarse por escrito y ser comunicados a la Secre-
taría Técnica del Congreso, al email: adominguez@fase20.com 

•	 • A partir del 12 de enero, la cancelación de la colaboración conllevará la pérdida 
del 100% de la aportación.

•	 • Todas las devoluciones se realizarán después del Congreso.
•	 • Las colaboraciones, reservas de stand y elementos patrocinarles, deberán ser 

formalizadas mediante factura en el plazo no superior a los 15 días de la reserva del 
espacio. En el caso de no realizarse dicha facturación, la Secretaría Técnica podrá 
liberar la reserva efectuada.

•	 • En el caso de que la devolución se realice por circunstancias propias de la com-
pañía colaboradora, en ningún caso se hará la devolución del importe de la cola-
boración.

Casos excepcionales de cancelación, aplazamiento o circunstancias de fuerza mayor:

•	 • En el caso de que la devolución se realice por circunstancias propias de la com-
pañía colaboradora, en ningún caso se hará la devolución del importe de la cola-
boración.

•	 • En el caso de cancelación del congreso y no realización del mismo o alternativa 
similar. Se procederá a la devolución del importe facturado.

•	 • En el caso de aplazamiento por causa de fuerza mayor o ateniéndose a que las 
circunstancias sanitarias no permitan la realización del evento, el importe de la 
colaboración será de aplicación para las nuevas fechas que decida la sociedad 
organizadora.

•	 • En el caso del cambio de formato del congreso de presencial a online se valorarán 
opciones de colaboración que equiparen la colaboración en el formato presencial a 
una similar en el congreso virtual.
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Inscripciones

Información de inscripción
Las inscripciones se pueden realizar directamente desde la página web cumplimentando 
el formulario de inscripción (online) o bien remitiendo el boletín de inscripción (pdf) a la Se-
cretaría Técnica junto con el justificante del pago por transferencia o la autorización para el 
cobro por tarjeta de crédito.

Tipos de inscripción online HASTA 15/12/2025 DESDE 16/12/2025 
HASTA 14/03/2026

Socios/as 180€ 250€

Personas en Formación y Entidades colaboradoras 180€ 250€

Inscripción General 250€ 300€

Talleres Precongreso HASTA 14/03/2026

Socio/as 30€

Personas en formación y Entidades Colaboradoras 60€

Inscripción General 80€

•	 Los precios incluyen el 21% de IVA.

Condiciones generales
 
La cuota de inscripción incluye: Documentación, acceso a sesiones científicas, ca-
fés-pausa de viernes y sábado y aperitivo del sábado.

El transporte y alojamiento no están incluidos en el precio de la inscripción

Si requiere factura le rogamos lo indique expresamente en el campo de facturación de-
tallando empresa/persona que factura, NIF/CIF y dirección postal. 
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Datos de facturación

Razón Social ....................................................................................  CIF ................................
Dirección ...................................................................................................................................
***Es imprescindible que nos envíen por e-mail el logotipo corporativo que desean que 
aparezca en las publicaciones del Congreso en formato .tiff, .psd o .eps, con una calidad 
de 300ppp

Persona de contacto para seguimiento del acuerdo

.............................................................................................................................................................................................................

Nombre comercial con el que desea aparecer

.............................................................................................................................................................................................................
*** Por favor, escríbalo tal y como debe aparecer (mayúsculas, minúsculas, acentos)
Este nombre comercial será el que se publique tanto en el programa como en los frontis 
del stand, salvo que sea de diseño.

Aceptamos las condiciones de la Exposición Comercial, solicitando por medio de 
la presente la colaboración de:

1ª Opción Stand nº ....................................................................................................................  Total M2 ..............................

Taller ...............................................................................................................................................................................................

Otras colaboraciones ..............................................................................................................................................................

Al precio total indicado de ..................................... + 21%  IVA, para lo cual abonaremos el 100% de su 
precio mediante:

•	 Transferencia Bancaria:
Titular de la Cuenta: FASE 20 S.L. 
Nombre Banco: SANTANDER
IBAN: ES78 0049 5738 3622 1611 1131
BIC/SWIFT: BSCHESMMXXX 

Fecha

Firma y sello en señal de conformidad

Boletín de reserva
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