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	zPresentación
La Asociación Española de Psicología Clínica y Psicopatología (AEPCP) tiene el placer de anunciar la 
celebración de su XIV Congreso Nacional y IV Internacional, que tendrá lugar en la ciudad de Madrid, 
entre los días 12 y 14 de marzo de 2026 bajo el lema “VERTEBRANDO LA PSICOLOGÍA CLÍNICA Y LA 
INVESTIGACIÓN. POR LA SALUD DE LA CIUDADANÍA Y EL AVANCE DEL CONOCIMIENTO”.

La Psicología Clínica, como disciplina científica y profesional, enfrenta el reto de generar conocimiento 
que no solo amplíe las fronteras teóricas, sino que también y, sobre todo, se traduzca en intervencio-
nes efectivas y accesibles para la población en el abordaje y ayuda para resolver sus problemas y 
necesidades relacionadas con la salud mental. La investigación en psicología clínica debe ser un pilar 
fundamental para abordar los trastornos mentales, cuya prevalencia y demanda de atención han au-
mentado significativamente en los últimos años, agravadas por crisis como la pandemia de COVID-19, 
conflictos por inestabilidades socioeconómicas, crisis de valores y modos de comunicación que vie-
nen determinando nuevas configuraciones relacionales, identitarias y subjetividades. El congreso de 
2026 pondrá un énfasis especial en promover una investigación articulada, que conecte los avances 
científicos con las necesidades reales de la ciudadanía, los pacientes y los profesionales y servicios 
sanitarios que los atienden en los tres niveles de atención.

En este sentido, se fomentarán simposios, conferencias y talleres que aborden diversos enfoques en 
diferentes niveles y ámbitos, terapias eficaces y contrastadas y procesos innovadores. Además, se 
dará visibilidad a proyectos que integren la investigación básica y aplicada, con el objetivo de generar 
herramientas diagnósticas y terapéuticas que respondan a los retos actuales, como el aumento de los 
trastornos de ansiedad, depresión, conductas suicidas y adicciones, especialmente en poblaciones 
vulnerables como niños, adolescentes y personas mayores. La AEPCP apuesta por un modelo de in-
vestigación que dialogue con la práctica clínica, promoviendo la transferencia de conocimiento hacia 
los servicios de salud mental del Sistema Nacional de Salud (SNS) y garantizando que los avances 
científicos tengan un impacto directo en la calidad de vida de los ciudadanos.

La AEPCP reafirma su compromiso con la defensa de una atención rigurosa, que busque eficacia 
contrastada, que priorice las necesidades de los pacientes y fomente la colaboración interdisciplinar 
intra e inter servicios y prestaciones.

El XIV Congreso Nacional y IV Internacional de la AEPCP en 2026 se perfila como un evento clave para 
avanzar en la integración de la investigación, la asistencia y la formación en psicología clínica. En un 
contexto de crecientes desafíos para la salud mental. Este congreso busca ser un punto de encuentro 
para compartir conocimientos y experiencias y debatir propuestas que fortalezcan el conocimiento, la 
atención y respondan a las necesidades de la población y del SNS.

Invitamos a profesionales, investigadores, docentes, residentes y estudiantes a participar activamen-
te, enviando comunicaciones orales, pósteres o asistiendo a las actividades previstas, que se desa-
rrollarán en modalidad híbrida (presencial y online) para favorecer la máxima accesibilidad. Juntos, 
podemos construir una psicología clínica más sólida y comprometida en desarrollos y procesos para 
mejorar la salud y el bienestar de nuestra sociedad.

¡Os esperamos en 2026 para seguir avanzando en la excelencia de la psicología clínica!

Dra. Dª. Begoña Olabarría Gonzaléz
Especialista en Psicología Clínica. Miembro  

Consejo Asesor Ministerio Sanidad. Madrid 2025.



3

	zPROGRAMA CIENTÍFICO

Jueves 12 de marzo

 16:00-18:00h.  Taller. I Casos clínicos de pacientes oncológicos en distintos 
estadios de enfermedad.

Aula Prof. Durán
Coordinadoras:

Dra. Dª. Carmen Meseguer Hernández
Psicóloga Clínica. Hospital La Paz. Madrid.
Dra. Dª. Rocío Basanta Matos
Psicóloga Clínica. Hospital Clínico Universitario de Santiago. A Coruña.

 16:00-18:00h.  Taller. III El “Programa Psico-Obe”: un programa intensivo, 
integral y validado de psicoterapia de grupo en personas 
con obesidad.

Aula Prof. Espinós
Coordinadora:

Dra. Dª. Miriam Patricia Félix Alcántara
Psicóloga Clínica. Hospital Universitario de Móstoles. Madrid.

 16:00-19:00h.  Taller. IV Psicoterapia Basada en el Sentido: aplicaciones en 
diferentes contextos.

Aula Prof. Fdez-Cruz
Coordinador:

Prof. D. Jose Heliodoro Marco
Profesor Titular. Departamento de Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos. Facultad de 
Psicología. Universidad de Valencia.

 18:00-20:00h.  Taller. II Cuestiones éticas y jurídicas que nos conciernen en 
la práctica clínica: de los preceptos a las personas.

Aula Prof. Durán
Coordinadores:

Sr. D. José Manuel Muñoz Vicente
Psicólogo Forense. Tribunal Superior de Justicia de la Comunidad de Madrid.
Sra. Dª. Begoña Arbulo
Psicóloga clínica. Hospital Gregorio Marañón. Madrid
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Viernes 13 de marzo

 08:30-09:00h.  Registro.

 09:00-09:30h.  Inauguración.

Auditorio
Invitados:

Dra. Dª. Belén González Callado
Comisionada de Salud Mental. Ministerio de Sanidad. Madrid.
Dr. D. Antonio Álvarez Blanco
Director médico. Hospital San Carlos. Madrid.
Sr. D. Miguel Ángel Pérez Nieto
Vicesecretario. Colegio de Psicólogos. Madrid.

 09:30-10:30h.  Conferencia Inaugural. El origen de los trastornos psiquiátricos.

Auditorio
Ponente:

Prof. Dr. D. Luigi Cancrini
Psiquiatra y Psicoterapeuta. Presidente. Centro de Estudios de Terapia Familiar y Relacional. Universidad La 
Sapienza. Roma.

 10:30-11:00h.  Pausa Café. Sesión de póster 1.

Hall de Aulas
Coordinadoras:

Dra. Dª. Amparo Giménez Mart
Psicóloga Clínica. Hospital de Día de Salud Mental. Departamento de Salud Arnau de Vilanova Llíria. 
Profesora Asociada Asistencial. Universidad de Valencia.
Dra. Dª. Rebeca González Pinillos
Psicóloga Clínica. Unidad de Salud Mental Infanto-Juvenil. Complejo Asistencial Universitario de Palencia 
(CAUPA).
Trabajos a Presentar

	z 926/16. Evaluación de la estructura dimensional de la salud mental en adul-
tos emergentes chilenos: Evidencia del modelo de doble factor.

Autores

Valarezo Bravo, O., Guzmán-gonzález, M.¹, Casu, G.²
Centros de Trabajo

(1) Universidad Católica del Norte, (2) University of Bologna

	z 926/17. Baremos de la Escala de Psicopatía del NEO PI-R (EP-NEO) para 
contextos de elevada deseabilidad social.

Autores

Sanz García, A., Mullet Muñoz, C.¹
Centros de Trabajo

(1) Profesora. Universidad Europea de Madrid. Madrid
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	z 926/21. Eficacia de una psicoterapia breve en una adolescente con atraco-
nes.

Autores

Asencio Cintas, A., Ródenas Perea, G.¹
Centros de Trabajo

(1) Facultativo Especialista de Área, Psicología Clínica. Hospital Virgen Macarena. Sevilla.

	z 926/24. Post-Traumatic Stress Disorder and Fibromyalgia: Insights from a 
Systematic Review of more than Three Decades of Research.

Autores

Izquierdo Sotorrio, E., Aguirre De Cárcer Vidal, A.¹, Rabito Alcón, M.²
Centros de Trabajo

(1) Queensland University of Technology, (2) Universidad a Distancia de Madrid

	z 926/25. El efecto negativo de las preocupaciones existenciales sobre el sen-
tido de la vida contribuye al estrés en personas mayores.

Autores

García-Alandete, J.
Centros de Trabajo

	z 926/26. Terapia grupal para adultas con trastornos de la conducta alimenta-
ria: una propuesta transdiagnóstica.

Autores

Asencio Cintas, A., Rodríguez García, C.¹, Romero Marcos, E.², Antequera Jiménez, L.³, 
Martinez Arcos, D.⁴, Ródenas Perea, G.⁵
Centros de Trabajo

(1) R1 de Psicología Clínica. Unidad de Salud Mental Comunitaria de Alcalá de Guadaíra (Hospital 
Universitario Virgen de Valme). Sevilla., (2) R3 de Psicología Clínica. Comunidad Terapéutica de Salud 
Mental (Hospital Universitario Virgen de Valme). Sevilla., (3) R2 de Psicología Clínica. Unidad de Salud 
Mental Infanto-juvenil (Hospital Universitario Virgen de Valme). Sevilla., (4) R1 de Psicología Clínica. 
Unidad de Salud Mental Comunitaria de Utrera (Hospital Universitario Virgen de Valme). Sevilla., (5) FEA de 
Psicología Clínica. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

	z 926/31. Percepción del estigma asociado a las etiquetas diagnósticas en 
salud mental: Un estudio Delphi con profesionales y usuarios.

Autores

Ferrer Martínez, M., Navarro González, E.¹, Aguilera Serrano, C.², Martí García, C.³
Centros de Trabajo

(1) Profesora Titular de Universidad. Departamento de personalidad, evaluación y tratamiento psicológico. 
Facultad de Psicología, Universidad de Granada. Granada., (2) Enfermero Especialista en la Unidad de 
Gestión Clínica de Salud Mental. Hospital Universitario Carlos Haya. Profesor asociado al Departamento de 
Enfermería, Facultad de Ciencias de la Salud. Málaga., (3) Profesora Titutar de Universidad. Departamento 
de Enfermería. Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad de Málaga. Málaga.

	z 926/32. Correlatos emocionales y neurofisiológicos del estigma: el impacto 
de las etiquetas diagnósticas de trastornos mentales en el procesamiento 
emocional (Proyecto STIGMOTION).

Autores

Navarro González, E., Ferrer Martínez, M.¹, Hurtado Lara, M.², Martí García, C.³
Centros de Trabajo

(1) Doctoranda en Ciencias de la Salud y Técnico del Proyecto PID2023-148525NA-I00. Facultad de 
Ciencias de la Salud, Universidad de Málaga. Málaga., (2) Psicóloga especialista en Psicología Clínica. 
Hospital Universitario Carlos Haya. Málaga., (3) Profesora Titutar de Universidad. Departamento de 
Enfermería. Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad de Málaga. Málaga.
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	z 926/33. Evolución longitudinal de la ideación suicida y la autolesión en pa-
cientes con trastorno mental grave: factores psicosociales asociados y pre-
dictores de riesgo.

Autores

Salom Borrás, R., Castaño Arenas, M.¹, Rivero Corihuela, R.¹, Taravillo Folgueras, B.¹, Iza-
guirre Montenegro, N.², Romero Montero, B.²
Centros de Trabajo

(1) Psicóloga. Clínica Nuestra Señora de la Paz. Madrid, (2) Psiquiatra. Clínica Nuestra Señora de la Paz. Madrid

	z 926/35. RESILIENCIA PSICOLOGICA, FATIGA Y CALIDAD DE VIDA EN 
UNA SERIE DE PACIENTES CON ESCLEROSIS MULTIPLE.

Autores

García Estévez, D., Álvarez De Los Arcos, O.¹
Centros de Trabajo

(1) Investigadora clínica. Psicología clínica. Instituto de Investigación Sanitaria Galicia-Sur. Vigo.

	z 926/101. De la Mano: Hacia un Modelo de Integración Ampliado en Acogi-
miento y Adopción.

Autores

Mendiluze Plaza, E.¹
Centros de Trabajo

(1) Psicólogo en el Servicio Adoptia

 11:00-12:15h.  Simposio. I Protocolo Unificado para el tratamiento transdiag-
nóstico de los trastornos emocionales en la adolescencia: efi-
cacia para la prevención y tratamiento en población española.

Auditorio
Moderadora:

Prof. Dª. Rosa Maria Valiente Garcia
Profesora Titular. Departamento de Psicología de la Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos. 
Facultad de Psicología. Universidad Nacional de Educación a Distancia (UNED). Madrid

	z Adaptación del Protocolo unificado para el tratamiento transdiagnósti-
co de los trastornos emocionales en adolescentes (UP-A) a un formato 
grupal presencial: viabilidad, aceptabilidad y efectividad preliminar en un 
servicio público de salud mental.

Ponente:

Sra. Dª. Lucía Cortés Hevia-Aza
Psicóloga clínica. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda.

	z Eficacia y utilidad a largo plazo del programa  cognitivo-conductual trans-
diagnóstico a través de internet Aprende a Manejar tus Emociones (AMtE) 
para la prevención  de la ansiedad y la depresión en adolescentes.

Ponente:

Sra. Dª. Julia Christin Schmitt
Investigadora del Departamento de Psicología de la Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos. 
Facultad de Psicología. UNED. Madrid.
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	z Eficacia de la versión digital autoaplicada del UP-A en población adolescen-
te con trastornos emocionales.

Ponente:

Prof. Dª. Rosa Maria Valiente Garcia

Profesora Titular. Departamento de Psicología de la Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos. 
Facultad de Psicología. Universidad Nacional de Educación a Distancia (UNED). Madrid

 11:00-12:15h.  Simposio. II Intervención psicológica grupal: transformando 
el abordaje de las enfermedades crónicas.

Aula Prof. Durán
Moderadora:

Dra. Dª. Eva Juan Linares

Psicóloga Clínica. Doctora en Psicología de la Salud y Aprendizaje Responsable de Psico-oncología. 
Departamento de Medicina Oncológica. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona.

	z La prehabilitación en pacientes oncológicos.
Ponente:

Sra. Dª. Elisabeth Castillo Jiménez

Psicóloga Clínica Residente. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona.

	z La intervención multicomponente en el tratamiento de los síndromes de 
sensibilización central.

Ponente:

Sra. Dª. Teresa Sarmiento Luque

Psicóloga Clínica. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona.

	z La terapia de aceptación y compromiso aplicada al manejo de la diabetes 
mellitus.

Ponente:

Sra. Dª. Anna Soria Madrid

Psicóloga Clínica Residente. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona.

 12:15-13:30h.  Mesa redonda. I Psicología Clínica y Neuropsicología, dos 
enfoques imprescindibles para una sociedad más saludable.

Auditorio
Moderador:

Dr. D. Bartolomé Marín Romero

Psicólogo Clínico (Neuropsicología). CSUR Cirugía de Epilepsia y Trastornos del Movimiento. Unidad de 
Neurología Cognitiva y Neurocirugía. Unidad de Gestión de Neurología. Hospital Virgen de las Nieves. Granada.

	z Nuevos avances en el diagnóstico y tratamiento del deterioro cognitivo leve 
y la Enfermedad de Alzheimer.

Ponente:

Dra. Dª. Anna Carnes Vendrell

Psicóloga Clínica y Neuropsicóloga. Unidad de Trastornos Cognitivos. Hospital Universitario Santa Maria. Lleida.
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	z Neuropsicologia en la enfermedad oncológica.
Ponente:

Sr. D. Borja Esteso Orduña
Psicólogo Clínico. Hospital Niño Jesús. Madrid.

	z Neuropsicologia en las Unidades de Neuropediatría.
Ponente:

Sra. Dª. Esther Velo Carrasco
Psicóloga Clínica. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

 12:15-13:30h.  Simposio. III Uso problemático de las TIC en escolares.

Aula Prof. Durán
Moderadora:

Dra. Dª. Alma Martínez de Salazar Arboleas
Psicóloga Clínica. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.

	z Análisis de los hábitos de usos de las TIC en menores de entre 6 y 16 años 
en Andalucía y de sus padres y madres.

Ponente:

Dra. Dª. Inmaculada Gómez Becerra
Catedrática. Universidad de Almería.

	z Validación del Cuestionario MULTICAGE-TIC para la detección del uso pro-
blemático de la tecnología en adolescentes españoles.

Ponente:

Prof. Dr. D. Juan Miguel Flujas Contreras
Profesor e Investigador Postdoctoral. Departamento de Psicología Evolutiva y de la Educación. Universidad 
de Sevilla.

	z Concilia TIC: una guía para orientarse.
Ponente:

Dra. Dª. Alma Martínez de Salazar Arboleas
Psicóloga Clínica. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.

 13:30-14:30h.  Conferencia Plenaria. El impacto de la inteligencia artificial.

Auditorio
Moderador:

Prof. D. Bonifacio Sandín Ferrero
Especialista en Psicología Clínica. Catedrático Emérito. UNED. Madrid.
Ponente:

Dra. Dª. Cristina Botella Arbona
Catedrática Emérita. Universitat Jaume I. Castellón de la Plana.

 14:30-15:30h.  Sesión de póster 2.

Hall de Aulas
Coordinadoras:

Sra. Dª. Laura Carratalá Ricart
Psicología. Departamento de Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos, Universitat de Valencia.
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Sra. Dª. Yuliya Saman
Psicología. Departamento de Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos, Universitat de Valencia.
Trabajos a Presentar

	z 926/36. Aplicación de la Psicoterapia Basada en el Sentido para personas 
con dolor crónico en un contexto hospitalario.

Autores

Hidalgo Lopez, L., Marco Salvador, H.¹, Martin Chica, L.²
Centros de Trabajo

(1) PSICÓLOGO CLÍNICO. PROFESOR FACULTAD DE PSICOLOGÍA UNIVERSIDAD DE VALENCIA, (2) 
PSICÓLOGA INTERNA RESIDENTE. HOSPITAL UNIVERSITARIO SAN CECILIO

	z 926/37.  Adaptación y validación en población española del cuestionario 
Parenting Scales & Dimensionaire Questionaire Short Version (PSDQ-SV): 
primeros resultados.

Autores

Corrales Talavante, A., Cuéllar Flores, I.¹
Centros de Trabajo

(1) Psicóloga clínica. Hospital Clínico San Carlos. Madrid

	z 926/38. Intervención psicoterapéutica breve transdiagnóstica para el males-
tar psicológico en universitarios: eficacia y mantenimiento del cambio.

Autores

Laborda Sánchez, F., Gavia Serrano, I.¹, Mondragón Gómez, R.², Díaz Franco, E.³
Centros de Trabajo

(1) Casa Grana, México, (2) Universidad Nacional Autónoma de México, México, (3) Nican, Cantabria

	z 926/39. De la Teoría del Nacimiento (Tdn) a la praxis clínica: psicoterapia de 
grupo con adolescentes en el servicio público italiano.

Autores

Guerrero Gomez, A., Ciccarelli, S.¹, Santomauro, S.², Homberg, A.³, Iannaco, C.⁴, Cerbo-
neschi, A.⁵
Centros de Trabajo

(1) Psicoterapeuta responsable psicóloga. ASL RM5 - NPIA (Neuropsiquiatría infantil y de la adolescencia) de 
Colleferro. Roma, Italia, (2) Psicoterapeuta socia Netforpp, asesora psiquiatra. ASL. Rieti, Italia, (3) Psiquiatra 
psicoterapeuta. Presidenta de Netforpp Europa ETS. Roma, Italia, (4) Psicóloga Psicoterapeuta. Vicepresidenta de 
Netforpp Europa ETS. Florencia, Italia, (5) Psiquiatra Responsable médico. AUSL Toscana centro. Florencia, Italia

	z 926/40. Influencia de los Mensajes y Modelos Corporales en la Aparición de 
Conductas Alimentarias Problemáticas.

Autores

Remesal Cobreros, R., Lancha Castilla, C.¹, Garrido Remesal, D.²
Centros de Trabajo

(1) FEA Psicología Clínica Hospital Juan Ramón Jiménez Huelva, (2) Estudiante Grado Psicología.

	z 926/41. Estudio piloto de un grupo terapéutico fundamentado en la Terapia 
Cognitiva Basada en Mindfulness (MBCT) y su impacto sobre las cinco fa-
cetas del mindfulness.

Autores

Piqueras Ruiz, N., Pleixats Villaró, M.¹, Valderrama Lara, K.², Aragay Vicente, N.³, Gibert 
Ventura, J.¹
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Centros de Trabajo

(1) Residente de psicología clínica. Hospital Universitario Consorcio Sanitario de Terrassa, Terrassa 
(Barcelona), (2) Psicóloga Clínica. Centro de Salud Mental de Adultos de Rubí, Hospital Universitario 
Consorcio Sanitario de Terrassa, Terrassa (Barcelona), (3) Psicóloga Clínica. Unidad de Adicciones 
comportamentales, Hospital Universitario Consorcio Sanitario de Terrassa, Terrassa (Barcelona)

	z 926/43. EFICACIA DE LOS TRATAMIENTOS PSICOLÓGICOS PARA RE-
DUCIR LA CONDUCTA SUICIDA EN ADOLESCENTES: UNA REVISIÓN DE 
LA EVIDENCIA ACTUAL.

Autores

Lancha Castilla, C., Remesal Cobreros, R.¹, Garrido Remesal, D.²
Centros de Trabajo

(1) FEA Psicología Clínica. Hospital Universitario Juan Ramón Jiménez. Huelva., (2) Estudiante Grado de 
Psicología. Universidad de Sevilla

	z 926/44. Factores de riesgo y protección asociados al riesgo suicida en po-
blación adulta general: diferencias según sexo.

Autores

Antuña Camblor, C., Rabito Alcón, M.¹, López-martínez, L.¹, Izquierdo Sotorrio, E.¹
Centros de Trabajo

(1) Universidad a Distancia de Madrid (UDIMA)

	z 926/45. Apertura experiencial y regulación emocional como claves en la se-
veridad del juego con apuesta.

Autores

Pérez Pérez, R., Montesinos Marin, F.¹, Lobato Casado, D.²
Centros de Trabajo

(1) Profesor titular de Psicología de la Salud e Investigador Principal del grupo de investigación Psicología 
Clínica y de la Salud. Universidad Europea de Madrid. Madrid, (2) Profesor del Departamento de Posgrados 
de Psicología. Universidad Europea de Madrid. Madrid

	z 926/46. ABORDAJE INTEGRAL DEL PACIENTE EN UNA UNIDAD DE IN-
TERNAMIENTO BREVE.

Autores

Sánchez Delgado, M., Gonzalez Isasi, A.¹
Centros de Trabajo

(1) PSICOLOGA CLINICA. HOSPITAL UNIVERSITARIO INSULAR DE GRAN CANARIA. LAS PALMAS

	z 926/49. Factores mediadores entre la Vinculación Parental y las Técnicas de 
Reproducción Asistida  (TRA): una revisión sistemática.

Autores

Zamora Corredor, J.¹, Provencio Ortega, M., Huertes Del Arco, A.², López Salmerón, M.², 
Rueda Extremera, M.², Cantero García, M.²
Centros de Trabajo

(1) Psicóloga de atención temprana. CDIAP Garraf. Barcelona (Vilanova i la Geltrú), (2) PDI. Universidad a 
Distancia de Madrid. Madrid.

	z 926/50. Protocolo de Terapia de Aceptación y Compromiso (ACT) adapta-
do a pacientes con enfermedad renal crónica durante la hemodiálisis: apli-
cación en un caso clínico.

Autores

Dieguez Mantecon, S., Montesinos Marin, F.¹, Marín, M.², García-llana, H.³, Dapena, F.², 
Arenas, M.²
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Centros de Trabajo

(1) Facultad de Ciencias Biomédicas y de la Salud, Universidad Europea de Madrid, Madrid, (2) Fundación 
Renal Española, (3) Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros, Madrid

	z 926/51. ¿Qué sabe y qué actitudes tiene la población general hacia el TDC? 
Un análisis exploratorio en función del género.

Autores

Carratalá Ricart, L., Corberán Vallet, M.¹, Fornés Romero, G.², Segura Gómez, C.³, Fernán-
dez García, S.⁴, Roncero Sanchís, M.⁵
Centros de Trabajo

(1) Personal investigador en formación perdoctoral. Universitat de València. Valencia, (2) Estudiante 
del Máster en Psicología General Sanitaria. Universitat de València. Valencia., (3) Estudiante del Grado 
de Psicología. Universitat de València. Valencia., (4) Personal investigador en formación perdoctoral. 
Universidad Miguel Hernández de Elche. Alicante., (5) Prof. Titular de Universidad. Universtat de València. 
Valencia.

	z 926/52. Prevalencia de los problemas por consumo de alcohol en víctimas 
de atentados terroristas.

Autores

Hernandez Martinez, T., Borrego Alarcón, M.¹, Sanz-garcía, A.¹
Centros de Trabajo

(1) UCM

	z 926/55. Terapia de Aceptación y Compromiso en enfermedad renal crónica: 
hallazgos iniciales de un ensayo clínico.

Autores

Montesinos Marin, F., Lobato Casado, D.¹, Diéguez, S.², Marín, M.³, Martín, A.⁴, García-llana, H.⁴
Centros de Trabajo

(1) Profesor, Facultad de Ciencias Biomédicas y de la Salud, Universidad Europea de Madrid, Madrid, (2) 
Profesora, Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros, Madrid, (3) Psicóloga, Fundación Renal 
Española, Madrid, (4) Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros, Madrid

	z 926/57. Yoga y Atención Integral en Unidades Psiquiátricas de Estancia Cor-
ta: Bienestar y Satisfacción del Paciente.

Autores

Tolbaños Roche, L., Sánchez Delgado, M.¹, Bosch Casañas, E.¹, Martín Gamero, E.¹, Sa-
nabria Medina, Z.¹, Rodríguez Suárez, C.²
Centros de Trabajo

(1) Servicio de Psiquiatría. Complejo Hospitalario Universitario Insular Materno Infantil de Las Palmas de 
Gran Canaria. Las Palmas., (2) Unidad de Apoyo a la Investigación. Complejo Hospitalario Universitario 
Insular Materno Infantil de Las Palmas de Gran Canaria. Las Palmas.

	z 926/58. Estudio piloto: Intervención grupal basada en la Terapia de Aceptación 
y Compromiso (ACT) para familiares de pacientes con trastorno mental grave 
(TMG).

Autores

Pleixats Villaró, M., Pleixats Villaró, M.¹, Gibert Ventura, J.¹, Muñoz Campos, C.¹, Trepat 
Llorenç, L.¹, Ramirez Gendrau, I.¹
Centros de Trabajo

(1) Consorci Sanitari de Terrassa

	z 926/59. Calidad de vida en hemodiálisis desde un modelo conductual contex-
tual: contribución de la inflexibilidad psicológica y el afrontamiento evitativo.

Autores

Marin Lopez, M., Diéguez, S.¹, Rico Paredes, R.², García-llana, H.¹, RodrÍguez, S.³, Monte-
sinos Marin, F.⁴
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Centros de Trabajo

(1) Docente. Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros. Madrid, (2) Docente. Facultad de Enfermería 
y Fisioterapia Salus Infirmorum de Madrid (Universidad Pontificia de Salamanca). Madrid, (3) Coordinadora 
del Grupo de Apoyo al paciente. Fundación Renal Española. Madrid, (4) Docente. Facultad de Ciencias 
Biomédicas y de la Salud, Universidad Europea de Madrid. Madrid

	z 926/60. Validación de nuevos materiales para la evaluación de sesgos cog-
nitivos comunes y específicos en depresión y ansiedad social.

Autores

Virgós González, M., Muñoz Conejo, I.¹, Sánchez López, Á.², Blanco Martínez, I.³
Centros de Trabajo

(1) Doctoranda por la Universidad Complutense de Madrid. Madrid, (2) Profesor Permanente Laboral. 
Universidad Complutense de Madrid. Madrid., (3) Profesor Ayudante Doctor. Universidad Complutense de 
Madrid. Madrid.

	z 926/61. PREVALENCIA DE LA CONDUCTA SUICIDA EN ESTUDIANTES 
UNIVERSITARIOS EN ESPAÑA. ESTUDIO PROSIA-U.

Autores

Romero Fernández, M., Moreno Küstner, B.¹, Romero Lopez-Alberca, C.², Muñoz Doña, C.³
Centros de Trabajo

(1) Catedrática en el Departamento de Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico, Facultad de 
Psicología y Logopedia. Universidad de Málaga. Málaga, (2) Profesora Titular en el Departamento de 
Psicología, Facultad de Ciencias de la Educación. Universidad de Cádiz. Cádiz, (3) Técnico Investigadora 
Licenciada en el Departamento de Psicología, Facultad de Ciencias de la Educación. Universidad de Cádiz. 
Cádiz

	z 926/62. Papel del trauma infantil, apoyo social y resiliencia sobre la Conduc-
ta Suicida y el bienestar emocional en universitarios españoles.

Autores

Romero Lopez-Alberca, C., Muñoz Doña, C.¹, Romero Fernández, M.², Moreno Küstner, 
B.³, Vila Badia, R.⁴
Centros de Trabajo

(1) Psicóloga Sanitaria Técnico Investigadora en el Departamento de Psicología, Facultad de Ciencias de la 
Educación, Universidad de Cádiz., (2) Psicóloga Sanitaria Predoctoral en el Departamento de Personalidad, 
Evaluación y Tratamiento Psicológico, Facultad de Psicología y Logopedia, Universidad de Málaga., (3) 
Catedrática de Psicología en el Departamento de Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico, 
Facultad de Psicología y Logopedia, Universidad de Málaga., (4) Psicóloga Postdoctoral del grupo MERITT, 
Unidad de Investigación y Desarrollo, Institut de Recerca Sant Joan de Déu, Barcelona.

	z 926/63. Importancia de la formación grupal en psicoeducación en unidad 
de agudos.

Autores

Franch Díaz, M., Garzón Setó, M.¹
Centros de Trabajo

(1) Trabajadora social en unidad de agudos del Hospital Universitario Institut Pere Mata

	z 926/67. Efectos en variables evaluadas por el clínico de un programa de 
prevención cognitivo-conductual transdiagnóstico a través de internet para 
adolescentes con ansiedad y depresión.

Autores

Schmitt, J., Arnáez, S.¹, García-escalera, J.², Sandín Ferrero, B.³, Valiente Garcia, R.⁴, Cho-
rot Raso, P.⁵
Centros de Trabajo

(1) Profesora Ayudante Doctora. Universidad de Valencia. Valencia, (2) Profesora Permanente Laboral. 
Universidad Nacional de Educación a Distancia. Madrid, (3) Catedrático de Universidad Emérito. Universidad 
Nacional de Educación a Distancia. Madrid, (4) Profesora Titular de Universidad. Universidad Nacional 
de Educación a Distancia. Madrid, (5) Catedrática de Universidad. Universidad Nacional de Educación a 
Distancia. Madrid
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 16:00-17:15h.  Simposio. VI Family Connections Transdiagnóstico.

Auditorio
Moderadora:

Dra. Dª. Concepción López-Soler

Psicóloga Clínica. Catedrática Vinculada. Universidad de Murcia. Jefa de la Unidad de Psicología Clínica de 
la Infancia y Adolescencia. Servicio de Pediatría. Hospital Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia.

	z El programa STEPPS para pacientes con TLP y Family Connections para los 
familiares: Datos de eficacia en un entorno clínico real.

Ponente:

Sr. D. Christian López Cruz

Psicología Clínica y doctorando. Hospital Universitario de La Ribera. Alzira.

	z Family Connections para familiares de personas con conductas suicidas: 
Datos de pacientes y familiares en un ensayo controlado aleatorizado con 
seguimiento al año.

Ponente:

Dra. Dª. Ginnette Muñoz Rocha

Psicología General Sanitaria. Doctorando en Investigación en Psicología. Universidad de Valencia.

	z Family Connections, una intervención para familiares de personas con co-
morbilidad en trastornos alimentarios y trastornos de la personalidad.

Ponente:

Sr. D. Antonio Arnal
Psicología Clínica. Director General Adehon. Moncada. Valencia.

 16:00-17:15h.  Simposio. IV La salud mental perinatal desde la perspectiva 
del trauma: desafíos en la atención y recuperación.

Aula Prof. Durán
Moderadora:

Dra. Dª. Isabel Cuéllar Flores

Psicóloga Clínica. Servicio de Neonatología. Hospital Clínico San Carlos. Madrid.

	z Atención perinatal desde la perspectiva de los Entornos.
Ponente:

Prof. Dra. Dª. Purificación Sierra Garcia

Profesora Titular. Facultad de Psicología. Universidad Nacional de Educación a Distancia (UNED). Directora 
del Servicio de Psicología Aplicada. UNED.

	z La violencia machista y sexual: impacto e intervenciones psicológicas en la 
etapa perinatal.

Ponente:

Dra. Dª. Mireia Forner Puntonet

Psicóloga clínica. Coordinadora de la Unidad de Psicología Clínica de la Salud y adjunta a la Unidad de 
Salud Mental Perinatal del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau de Barcelona.
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	z Acompañamiento y Bienestar en la Recuperación del Impacto Traumático 
en la maternidad.

Ponente:

Dra. Dª. Mónica Díaz de Neira
Psicóloga Especialista en Psicología Clínica. Doctora en Psicología. Responsable del Programa de Interconsulta 
en Salud Mental Perinatal del Hospital Puerta de Hierro de Majadahonda. Especializada en Terapias 
Contextuales. Docente en el Madrid Institute of Contextual Psychology y en el Instituto de Salud Mental Perinatal.

 17:15-18:30h.  Mesa redonda. III Diagnóstico y tratamiento de los TP a lo 
largo de la vida en la red pública de Salud Mental.

Auditorio
Moderadora:

Dra. Dª. María Mayoral
Psicóloga Clínica. Doctora en Psicología. Coordinadora del Programa de Enlace Salud Mental y Educación. 
Servicio de Psiquiatría, Psicología Clínica y Salud Mental del Hospital Universitario La Paz.

	z Narcisismo patológico: dx y abordaje desde la Terapia Focalizada en la 
Transferencia.

Ponente:

Dra. Dª. María Jesús Rufat
Psicóloga Clínica.Jefa del Programa TLP del Centre de Psicoteràpia Barcelona-Serveis Salut Mental.

	z El diagnóstico y abordaje psicoterapeútico del TLP en la adolescencia: nue-
vos retos.

Ponente:

Dra. Dª. Natalia Calvo Piñero
Psicóloga Especialista Psicología Clínica. Coordinadora de Psicologia del Programa TLP para Adolescentes 
y Adultos Jóvenes. Servei Salut Mental.Hospital Universitari Vall d’Hebron. CIBERSAM. Universitat Autònoma 
de Barcelona.

	z Entrevista Clínica Estructural para niños y Adolescentes, desde el Modelo de 
Psicoterapia.

Ponente:

Dr. D. Diego Padilla Torres
Psicólogo Clínico. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid.

 17:15-18:30h.  Simposio. V Investigación en Estigma y Alfabetización en 
Salud Mental.

Aula Prof. Durán
Moderadora:

Dra. Dª. María Roncero Sanchís
Profesor Titular. Coordinador del Área de Formación UVempleo. Departamento de Personalidad, Evaluación 
y Tratamientos Psicológicos. Facultad de Psicología y Logopedia. Universitat de València.

	z Las exposiciones como herramienta de lucha contra el estigma de los pro-
blemas de salud mental.

Ponente:

Prof. D. Manuel Muñoz López
Catedrático de Evaluación Psicológica y Diagnóstico. Facultad de Psicología. Universidad Complutense de Madrid.
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	z Eficacia de la app esTOCma para reducir el estigma y mejorar la alfabetiza-
ción en familiares de personas con Trastorno Obsesivo-Compulsivo.

Ponente:

Dra. Dª. Belén Pascual Vera
Departamento de Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos. Facultad de Psicología. Universidad 
Nacional de Educación a Distancia (UNED).

	z Desarrollo participativo de una app para familias de personas afectadas de 
TOC: del análisis de necesidades a la propuesta de intervención. esTOCma 
Familias.

Ponente:

Prof. Dra. Dª. Gemma García-Soriano
Profesora Titular. Universitat de València. Valencia.

	z ¿Qué sabe la población general sobre el trastorno dismórfico corporal?
Ponente:

Dra. Dª. María Roncero Sanchís
Profesor Titular. Coordinador del Área de Formación UVempleo. Departamento de Personalidad, Evaluación 
y Tratamientos Psicológicos. Facultad de Psicología y Logopedia. Universitat de València.

 18:30-19:30h.  Mesa de Controversia. I  Ventajas y desventajas del uso de 
diagnósticos.

Auditorio
Moderador:

Dr. D. Rafael Penadés Rubio
Psicólogo Clínico. Hospital Clínic de Barcelona. Universitat de Barcelona.
Ponentes:

Prof. Dr. Marino Pérez Álvarez
Miembro de número de la Academia de Psicología de España.
Dr. D. Aarón Fernández del Olmo
Neuropsicólogo. Coordinador del Área de Neuropsicología. Segura Psicólogos. Sevilla.

 18:30-19:30h.  Mesa redonda. IV Los residentes como elemento clave en la 
salud mental pública.

Aula Prof. Durán
Moderadora:

Sra. Dª. Elena Pastushenko Slautskaya
Psicóloga Clínica Residente. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda,Madrid.

	z Definiendo el papel del psicólogo clínico en las urgencias de salud mental.
Ponente:

Sra. Dª. Beatriz Rodríguez Ruiz
Psicóloga Clínica Residente. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda,Madrid.

	z Un espacio para la palabra: Grupo terapéutico en Unidad de Hospitalización 
psiquiátrica.

Ponente:

Sr. D. Ángel de Asís Pardillos Peral
Psicólogo Clínico Residente. Hospital Universitario de Cabueñes. Gijón.
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	z Integración de la Psicología en Atención Primaria: Experiencia de una residente.
Ponente:

Sra. Dª. Mercedes Rubio Gil
Psicóloga Clínica Residente. Hospital Juan Ramón Jiménez. Huelva.

 19:30-20:30h.  Asamblea AEPCP.

Auditorio

 19:30-20:30h.  Sesión de póster 3.

Hall de Aulas
Coordinadoras:

Sra. Dª. Elena Antolín Murillo
PIR. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda. Madrid.
Sra. Dª. Carmen Calvo Herrero
PIR. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda. Madrid.
Trabajos a Presentar

	z 926/65. ¿Cómo afecta la exposición a redes sociales sobre la autopercep-
ción de la imagen corporal en población adolescente? Factores de riesgo y 
propuestas para la prevención.

Autores

Fernández García, S., Quiles Sebastián, M.¹, Manchón López, J.¹
Centros de Trabajo

(1) Personal docente investigador. Universidad Miguel Hernández. Alicante

	z 926/66. Consumo problemático de alcohol y síntomas de estrés postraumático 
en víctimas del terrorismo: poniendo a prueba la hipótesis de la automedicación.

Autores

Alarcón Borrego, M., Hernández-martínez, T.¹, Sanz-garcía, A.¹
Centros de Trabajo

(1) Facultad de Psicología. Universidad Complutense de Madrid

	z 926/68. Título: Consumo de alcohol y perfiles de ocio: implicaciones en el 
malestar psicológico de estudiantes universitarios.

Autores

García Megías, A., Díaz Milanés, D.¹, Remesal Cobreros, R.², Santín Vilariño, C.³
Centros de Trabajo

(1) Departamento de Métodos Cuantitativos, Universidad Loyola Andalucía, Sevilla, España, (2) Servicio de 
Salud Mental, Sistema Nacional de Salud, Hospital Juan Ramón Jiménez, Huelva, España, (3) Departamento 
de Psicología Clínica y Experimental, Universidad de Huelva, Huelva, España

	z 926/69. El rol de las creencias hacia la conducta suicida en la detección 
temprana del suicidio y trastorno mental: un análisis comparativo mediante 
aprendizaje automático.

Autores

García Megías, A., Remesal Cobreros, R.¹, Díaz Milanés, D.²
Centros de Trabajo

(1) 2. Psicóloga Clínica. Servicio de Salud Mental, Servicio Andaluz de Salud, Hospital Juan Ramón Jiménez, 
Huelva, España, (2) Investigador. Departamento de Métodos Cuantitativos, Universidad Loyola Andalucía, 
Sevilla, España. Health Research Institute, University of Canberra, Canberra, ACT, Australia
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	z 926/70. Proyecto piloto: Impacto de una intervención grupal de MBCT 
en la sintomatología ansioso-depresiva y la funcionalidad en pacientes 
transdiagnósticos.

Autores

Gibert Ventura, J., Gibert Ventura, J.¹, Piqueras Ruiz, N.¹, Valderrama Lara, K.², Pleixats 
Villaró, M.¹
Centros de Trabajo

(1) Residente de psicología clínica. Consorci Sanitari de Terrassa. Barcelona, (2) Psicóloga Clínica. Centro 
de Salud Mental de Adultos de Rubí. Consorci Sanitari de Terrassa. Barcelona

	z 926/71. Aprendiendo a vivir desde una UHSM: aplicación de técnica de 
exposición en paciente hospitalizado.

Autores

Castellano Fernandez, A.
Centros de Trabajo

	z 926/73. Adaptación transcultural y validación preliminar del Acceptance and 
Action Questionnaire for Obsessions and Compulsions (AAQ-OC) en pobla-
ción hispanohablante.

Autores

Tomás del Río, J., Montesinos Marin, F.¹, Lobato Casado, D.¹
Centros de Trabajo

(1) Departamento de Psicología, Facultad de Ciencias Biomédicas y de la Salud, Universidad Europea de Madrid

	z 926/74. Neurobiología, psicología clínica, atención médica y el valor de la 
empatía. Una ecuación del sistema cerebro-personalidad propuesta como 
instrumento clínico prospectivo.

Autores

Ionescu, V.

	z 926/75. Eficacia de una app para apoyar a las familias de personas afecta-
das de TOC: protocolo de un ensayo clínico aleatorizado.

Autores

Saman, Y., Merchán, O.¹, Verdú-gómez, I.¹, Bellver, L.¹, Rosselló, S.¹, García-Soriano, G.¹
Centros de Trabajo

(1) Departamento de Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos, Universitat de València. Av. 
Blasco Ibáñez, 21. 46010, Valencia, España.

	z 926/76. INTERVENCIÓN TEMPRANA EN PSICOSIS: POTENCIA DEL 
ABORDAJE PSICOTERAPÉUTICO  GRUPAL.

Autores

Ibañez Salmerón, J., Jimenez Vidal, R.¹
Centros de Trabajo

(1) FEA PSIQUIATRÍA. HOSPITAL DE DÍA. ALMERÍA

	z 926/78. Carl Rogers tenía razón: la empatía funciona.  El cortisol como bio-
marcador para la ansiedad/depresión clínica.

Autores

Ionescu, V.
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	z 926/79. CALIDAD DE VIDA, ANSIEDAD, DEPRESIÓN Y CALIDAD DEL SUE-
ÑO EN PACIENTES EN LISTA DE ESPERA PARA TRASPLANTE HEPÁTICO.

Autores

Navarro Sánchez, A., Martínez Alarcón, L.¹, Lopez Navas, A.², Ramirez Romero, P.³
Centros de Trabajo

(1) Profesora, investigadora. Instituto Murciano de Investigación Biosanitaria. Universidad de Murcia, (2) 
Profesora. Universidad Católica de Murcia. Murcia., (3) Jefe Servicio CGD. Hospital Clinico Virgen de la 
Arrixaca. Murcia

	z 926/80. Experiencia emocional del cuidador informal de pacientes en espe-
ra de trasplante hepático: ansiedad, depresión y sobrecarga percibida.

Autores

Navarro Sánchez, A., Martínez Alarcón, L.¹, Lopez Navas, A.², Ramirez Romero, P.³
Centros de Trabajo

(1) Profesora, Investigadora. Instituto Murciano de Investigación Biosanitaria. Universidad de Murcia. Murcia, 
(2) Profesora. Universidad Católica de Murcia. Murcia., (3) Jefe Servicio CGD. Hospital Clinico Virgen de la 
Arrixaca. Murcia

	z 926/81. ¿Cómo se relaciona el malestar emocional con la gravedad clínica y 
el ajuste psicosocial en pacientes adultas con anorexia nerviosa?

Autores

Payá López, S., Ilieva Kovacheva, K.¹, Ruiz Maciá, Á.¹, Quiles Marcos, Y.¹
Centros de Trabajo

(1) Departamento de Ciencias del Comportamiento y Salud. Universidad Miguel Hernández

	z 926/82. Efectividad de una intervención basada en el MANTRA en pacientes 
adultas con anorexia nerviosa: resultados de un estudio piloto.

Autores

Payá López, S., Ilieva Kovacheva, K.¹, Ruiz Maciá, Á.¹, Quiles Marcos, Y.¹
Centros de Trabajo

(1) Departamento de Ciencias del Comportamiento y Salud. Universidad Miguel Hernández.

	z 926/83. NECESIDADES DE PREVENCIÓN EN SALUD MENTAL JUVENIL: 
UN ANÁLISIS CUALITATIVO.

Autores

Saz Rojas, M., Cuéllar Flores, I.¹, Corrales Talavante, A.², Poza Cano, B.³, Martínez Orgado, 
J.⁴, Fraguas Herráez, D.⁵
Centros de Trabajo

(1) Psicóloga Clínica neonatal y pediátrica en Hospital Clínico San Carlos, Idissc, Madrid, (2) Idissc, Hospital 
Clínico San Carlos, Madrid, Psicóloga investigadora, (3) Hospital Universitario Niño Jesús, Madrid, Psiquiatra 
infanto-juvenil y perinatal., (4) Doctor y Jefe de Servició de Neonatología. Hospital Clínico San Carlos, (5) 
Doctor y Jefe de servicio psiquiatría Hospital Clínico San Carlos Madrid

	z 926/84. Entre la vulnerabilidad emocional y el daño orgánico: análisis psico-
patológico de un caso clínico complejo.

Autores

Arnedillo López, A.
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	z 926/85. ¿DESGASTE EMOCIONAL O FACTOR PROTECTOR? EL IMPAC-
TO DE LA RESIDENCIA EN EL PSICÓLOGO RESIDENTE.

Autores

Martín Rabasco, M., Bernal, M.¹, Novo Romera, M.²
Centros de Trabajo

(1) Psicólogo Interno Residente. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla., (2) Psicóloga Interna 
Residente. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

	z 926/86. Inadaptación en menores expuestos a violencia de género: relación 
con el tipo de violencia sufrida por la madre.

Autores

Martínez Pérez, A., Castro Saez, M.¹, Alcántara López, M.¹, Fernández Fernández, V.², 
López Soler, C.³, Pereira Roman, B.⁴
Centros de Trabajo

(1) Profa. Contratada laboral. Facultad de Psicología. Universidad de Murcia, (2) Profa. Ayudante doctor. 
Facultad de Psicología. Universidad de Murcia, (3) Catedrática Emérita. Facultad de Psicología. Universidad 
de Murcia, (4) Coordinación de Formación. Asociación para el Desarrollo de la Salud Mental en Infancia y 
Juventud, Quiero Crecer -Murcia)

	z 926/87. Metaanálisis de ensayos sobre intervenciones psicológicas dirigidas 
a la ansiedad perinatal: efectos sobre síntomas de ansiedad y miedo al parto.

Autores

Provencio Ortega, M., López Salmerón, M.¹, Chrzan-dętkoś, M.², Rodríguez-muñoz, M.³
Centros de Trabajo

(1) Universidad a Distancia de Madrid, (2) Institute of Psychology, Social Science Department, University of 
Gdańsk, (3) Universidad Nacional de Educación a Distancia

	z 926/88. Intervención para la reducción de alteraciones psicológicas en me-
nores víctimas de violencia de género parental: Revisión bibliográfica.

Autores

Pereira Roman, B., Alcántara López, M.¹, Martínez Pérez, A.², Castro Saez, M.¹, Fernández 
Fernández, V.³, López Soler, C.⁴
Centros de Trabajo

(1) Profa. Contratada laboral. Facultad de Psicología. Universidad de Murcia, (2) Directora Clinica Asociación 
Quiero Crecer. Profa. Facultad Psicologia. Universidad Murcia, (3) Profa. Ayudante Doctor. Facultad de 
Psicología. Universidad de Murcia, (4) Catedrática Emérita. Facultad de Psicología. Universidad de Murcia.

 21:30-23:00h.  Cena de gala.
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Sábado 14 de marzo

 09:00-10:30h.  Sesiones de comunicaciones libres. I.

Auditorio
Coordinadoras:

Dra. Dª. Amaia Izquierdo Elizo
Psicóloga Clínica. Infancia y Adolescencia. Hospital Universitario Río Hortega. Centro Médico Recoletas La 
Marquesina. Valladolid.
Dra. Dª. María Ángeles Torres Alfosea
Psicóloga Clínica. Unidad de Salud Mental Florida-Babel. Departamento de Salud Alicante. Hospital General 
Dr. Balmis. Alicante.
Trabajos a Presentar

	z 926/22. Public perception of psychiatry, psychology and mental health pro-
fessionals: a 15-year analysis.

Autores

Domingo Espiñeira, F.
Centros de Trabajo

	z 926/27. Manipulación emocional y resiliencia en relaciones con rasgos de la 
Tétrada Oscura: un análisis correlacional y comparativo.

Autores

Layrón Folgado, J., Perez Rodriguez, S.¹, Aguilar Morales, S.², Salom Borrás, R.³, Gimeno 
Sáez, Y.⁴, Redondo Román, C.⁵
Centros de Trabajo

(1) Universitat de Valencia, Departamento: Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos, (2) 
Programa de Doctorado, Psicología Clínica y de la Salud. Universitat de Valencia, (3) Universidad Europea 
de Valencia, (4) Programa de Doctorado Psicología Clínica y de la Salud, Universitat de Valencia, (5) 
Universitat de Valencia

	z 926/30. Sentido en la vida y vulnerabilidad emocional en mujeres universi-
tarias: diferencias entre grado, posgrado y predictores clínicos relevantes.

Autores

Pagán Marco, J., Layrón Folgado, J.¹, Perez Rodriguez, S.², Salom Borrás, R.³, Gimeno 
Sáez, Y.⁴, Aguilar Morales, S.⁴
Centros de Trabajo

(1) Universidad Internacional de Valencia, Universidad Europea de Valencia, (2) Universitat de Valencia, 
Departamento: Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos, (3) Universidad Europea de Valencia, 
(4) Programa de Doctorado Psicología Clínica y de la Salud, Universitat de Valencia

	z 926/34. Innovación en el cuidado de las adicciones: desarrollo de un Plan 
Digital de Prevención de Recaídas.

Autores

Salom Borrás, R., Castaño Arenas, M.¹, Rivero Corihuela, R.¹, Pico Rada, Á.², Artés Rodrí-
guez, A.³, García Mieres, H.⁴
Centros de Trabajo

(1) Psicóloga. Clínica Nuestra Señora de la Paz. Madrid, (2) Director Médico. Clínica Nuestra Señora de 
la Paz. Madrid; Director Médico. Centro San Juan de Dios de Ciempozuelos. Madrid., (3) Full Professor. 
Universidad Carlos III de Madrid. Leganés, (4) Investigadora. Evidence-Based Behavior. Madrid
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	z 926/54. Las adaptaciones del Protocolo unificado para el tratamiento trans-
diagnóstico de los trastornos emocionales en niños: una revisión sistemática.

Autores

Soto Garcia, L., García–escalera, J.¹
Centros de Trabajo

(1) Profesora permanente laboral, Facultad de Psicología, UNED, Madrid.

	z 926/56. Estudio preliminar sobre la efectividad y aceptabilidad de un progra-
ma de regulación emocional y habilidades de crianza para padres y madres 
de adolescentes basado en los Protocolos Unificados.

Autores

Fernández-Vega Rodríguez, L., Garcia Escalera, J.¹, Rose Halliday, E.², Ehrenreich-may, J.³
Centros de Trabajo

(1) Profesora Permanente Laboral. Facultad de Psicología UNED. Madrid, (2) Investigadora Postdoctoral. 
Columbia University-CARD. Nueva York., (3) Professor and Cooper Fellow. University of Miami. Miami.

	z 926/64. Predictores psicológicos de vulnerabilidad a trastornos de la con-
ducta alimentaria en adolescentes: interiorización del ideal estético, auto-
compasión y engagement digital.

Autores

Fernández García, S., Quiles Sebastián, M.¹, Manchón López, J.¹
Centros de Trabajo

(1) Personal docente investigador. Universidad Miguel Hernández. Alicante

	z 926/96. Afecto negativo y afecto positivo e ideación suicida. El papel mode-
rador de la edad.

Autores

Pedroso Chaparro, M., De La Vega Castelo, A.¹, Caro Cañizares, I.², Izquierdo Sotorrio, E.², 
Vara García, C.³
Centros de Trabajo

(1) Proferosa Ayudante Doctora. Universidad Rey Juan Carlos. Madrid., (2) Profesora Titular. Universidad a 
Distancia de Madrid. Madrid., (3) Profesor Titular. Universidad Rey Juan Carlos. Madrid.

	z 926/97. Adicción a redes sociales y bienestar emocional en estudiantes uni-
versitarios: El papel mediador de la autoestima y el apoyo social.

Autores

Vergara Morocho, J., Barrera-caballero, S.¹, Vara-garcía, C.²
Centros de Trabajo

(1) Profesora. Universidad Rey Juan Carlos. Madrid, (2) Profesor. Universidad Rey Juan Carlos. Madrid

 09:00-10:30h.  Sesiones de comunicaciones libres. II.

Aula Prof. Durán
Coordinadores:

Dr. D. Ángel Carrasco Tornero
Psicólogo Clínico. Equipo de Intervención Comunitaria en Salud Mental Infantojuvenil. Hospital Universitario 
y Politécnico La Fe. Valencia.
Dra. Dª. Antonia Martínez Pérez
Psicóloga. Doctora en Psicología. Profesora Asociada. Departamento de Personalidad, Evaluación y 
Tratamiento Psicológicos. Universidad de Murcia.
Trabajos a Presentar
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	z 926/18. Prevalencia de la psicopatía en la población general adulta españo-
la: una replicación y validación.

Autores

Sanz García, A., Mullet Muñoz, C.¹
Centros de Trabajo

(1) Profesora. Universidad Europea de Madrid. Madrid

	z 926/23. Análisis del papel mediador de la gravedad de los síntomas del 
trastorno de estrés postraumático en la relación entre la autoeficacia y la 
intensidad del dolor crónico.

Autores

Ferrer Martínez, M., Esteve Zarazaga, M.¹
Centros de Trabajo

(1) Catedrática de Universidad. Facultad de Psicología. Málaga

	z 926/28. Perfilamiento psicológico de agresores de violencia de género: un 
análisis basado en la Tétrada Oscura.

Autores

Perez Rodriguez, S., Aguilar Morales, S.¹, Layrón Folgado, J.², Salom Borrás, R.³, Gimeno 
Sáez, Y.⁴, Pagán Marco, J.⁵
Centros de Trabajo

(1) Programa de doctorado Psicología Clínica y de la salud, Universitat de Valencia/ Asociación Victoria Kent 
Málaga, (2) Universidad Internacional de Valencia/ U. Europea de Valencia, (3) Hospital San Juan de Dios/ 
Universidad Europea de Valencia., (4) Programa de doctorado Psicología Clínica y de la salud, Universitat de 
Valen, (5) Universidad Internacional de Valencia

	z 926/29. Rasgos de la Tétrada Oscura y su relación con el sentido en la vida 
en población condenada por violencia de género.

Autores

Aguilar Morales, S., Perez Rodriguez, S.¹, Layrón Folgado, J.², Salom Borrás, R.³, Gimeno 
Sáez, Y.⁴, Pagán Marco, J.²
Centros de Trabajo

(1) DEPARTAMENTO DE PERSONALIDAD,  EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO PSICOLÓGICO, UNIVERSITAT 
DE VALENCIA, (2) Valencian International University (VIU), Valencia, Spain, (3) Clínica Nuestra Señora de 
la Paz, Orden Hospitalaria San Juan de Dios, Madrid, (4) Programa de Doctorado. Psicología Clínica y de la 
Salud. Universitat de Valencia

	z 926/42. Dos caras del mismo pensamiento: Rumiación positiva y negativa 
como mecanismos diferenciados en la predicción de la depresión a partir de 
sesgos cognitivos.

Autores

Muñoz Conejo, I., Virgós González, M.¹, Sánchez López, Á.², Blanco Martínez, I.³
Centros de Trabajo

(1) Estudiante de Máster en Psicologia General Sanitaria. Centro UniversITARIO Cardenal Cisneros. Madrid, 
(2) Profesor Permanente Laboral. Universidad Complutense de Madrid. Madrid, (3) Profesor Ayudante 
Doctor. Universidad Complutense de Madrid. Madrid
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	z 926/47. Terapia de Aceptación y Compromiso para el abordaje del chemsex 
problemático: resultados de un ensayo clínico aleatorizado.

Autores

Rico Paredes, R., Montesinos Marin, F.¹, Fernández Ruiz, P.², Irureta González De La Huebra, E.³
Centros de Trabajo

(1) Facultad de Ciencias Biomédicas y de la Salud, Departamento de Psicología (Universidad Europea 
de Madrid), (2) Psicóloga general sanitaria en clínica privada - Paula Fernández Psicología (Madrid), (3) 
Psicóloga general sanitaria en clínica privada - Elena Irureta Psicología (Bilbao)

	z 926/48. Perfiles latentes de malestar psicológico medido con el Cuestiona-
rio General de Salud en población adulta mexicana.

Autores

Díaz Franco, E., López Tello, A.¹, Mondragón-gómez, R.², Laborda Sánchez, F.³
Centros de Trabajo

(1) Casa Grana, México, (2) Universidad Nacional Autónoma de México, México., (3) Nican, Cantabria

	z 926/53. Eficacia del protocolo transdiagnóstico infantil como prevención 
universal: Super Skills for Life.

Autores

Hervás Begines, D., Orgilés Amorós, M.¹
Centros de Trabajo

(1) Catedrática. Universidad Miguel Hernández de Elche. Alicante

	z 926/72. REDES PSICOMÉTRICAS APLICADAS A LA DIMENSIONALIDAD 
DEL CAHP-CIHP (CUESTIONARIO DE AUTOEFICACIA E INQUIETUD AL 
HABLAR EN PÚBLICO).

Autores

García Pardina, A., Montesinos Marin, F.¹, PolÍn Alia, E.¹, CalderÓn Pozo, C.¹, RodrÍguez 
Rey, R.¹, Lobato Casado, D.¹
Centros de Trabajo

(1) UNIVERSIDAD EUROPEA DE MADRID

 10:30-11:00h.  Pausa Café. Sesión de póster 4.

Hall de Aulas
Coordinadores:

Dra. Dª. Concepción López-Soler
Psicóloga Clínica. Catedrática Vinculada. Universidad de Murcia. Jefa de la Unidad de Psicología Clínica de 
la Infancia y Adolescencia. Servicio de Pediatría. Hospital Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia.
Dr. D. Luis Miguel Pascual Orts
Psicólogo. Doctor en Psicología. Profesor Titular e Investigador. Facultad de Ciencias Sociales y Humanas. 
Universidad de Zaragoza.
Trabajos a Presentar

	z 926/89. Perfil de desregulación emocional en menores víctimas de maltrato.

Autores

Castro Saez, M., Alcántara López, M.¹, Martínez Pérez, A.², Fernández Fernández, V.³, 
López Soler, C.⁴, Saura Garre, P.⁵
Centros de Trabajo

(1) Profa. Contratada laboral. Facultad de Psicología. Universidad de Murcia, (2) Directora Clinica Asociación 
Quiero Crecer. Profa. Facultad Psicologia. Universidad Murcia, (3) Profa. Ayudante doctor. Facultad de 
Psicología. Universidad de Murcia, (4) Catedrática Emérita. Facultad de Psicología. Universidad de Murcia, 
(5) Coordinador Servicio Sapmex, Asociación para el desarrollo de la Salud Mental infanto-Juvenil, Quiero 
Crecer- Murcia
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	z 926/90. Evolución de las características sociodemográficas en menores vícti-
mas de violencia de género atendidos en el servicio SAPMEX-Región de Murcia.

Autores

Saura Garre, P., López Soler, C.¹, Alcántara López, M.², Castro Saez, M.², Martínez Pérez, 
A.³, Fernandez Fernnadez, V.⁴
Centros de Trabajo

(1) Catedrática Emérita. Facultad de Psicologia. Universidad de Murcia, (2) Profa. Contratada laboral. 
Facultad de Psicología. Universidad de Murcia, (3) Directora Clínica de la Asociación Quiero Crecer. 
Profa. Facultad de Psicología. Universidad de Murcia., (4) Profa. Ayudante Doctor. Facultad de Psicología. 
Universidad de Murcia.

	z 926/91. Sobrecontrol y Trastornos Alimentarios: Una revisión sistemática.

Autores

Quiles Sebastián, M., Ponce GimÉnez, C.¹, Fernández García, S.¹
Centros de Trabajo

(1) Universidad Miguel Hernández de Elche. Dpto. Ciencias del Comportamiento y Salud. Alicante

	z 926/92. Engagement en Redes Sociales y Vulnerabilidad Emocional en Ado-
lescentes: El Rol de la Autocompasión y Diferencias de Género.

Autores

Fernández García, S., Quiles Sebastián, M.¹, Manchón López, J.¹
Centros de Trabajo

(1) Universidad Miguel Hernández de Elche. Dpto. Ciencias del Comportamiento y Salud. Alicante

	z 926/93. Eficacia de un Programa basado en Estrategias de Tercera Gene-
ración en la Mejora de la Satisfacción con la Imagen Corporal en pacientes 
con un trastorno de la Conducta Alimentaria: Un Estudio Piloto.

Autores

Fernández García, S., Zamora Garrido, Á.¹, Quiles Sebastián, M.¹
Centros de Trabajo

(1) Universidad Miguel Hernández de Elche. Dpto. Ciencias del Comportamiento y Salud. Alicante

	z 926/95. Auto-objetivación en redes sociales, autoestima e inflexibilidad psi-
cológica en población universitaria: un estudio con perspectiva de género.

Autores

Barrera Caballero, S., Vergara Morocho, J.¹, Vara García, C.²
Centros de Trabajo

(1) Estudiante de doctorado en Psicología Clínica/ Ciencias de la Salud. Universidad Rey Juan Carlos. 
Madrid., (2) Profesor Titular. Departamento de Psicología de la Universidad Rey Juan Carlos. Madrid.

	z 926/99. El mindfullness como proceso central en el estrés de las minorías 
sexuales y de género.

Autores

Lavi, I., Zayas Garcia, A.¹, Paramio Leiva, A.¹
Centros de Trabajo

(1) Universidad de Cádiz
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	z 926/100. Experiencia de los progenitores durante el ingreso de su bebé en 
una Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales: un estudio cualitativo.

Autores

Alonso Toribio, G., Cuéllar Flores, I.¹
Centros de Trabajo

(1) PhD. Psicóloga Clínica. Servicio de Neonatología. Hospital Clínico San Carlos

 11:00-12:30h.  Mesa de Controversia. II Psicoterapia, factores sociales 
determinantes e investigación sobre tratamientos psicotera-
péuticos eficaces.

Auditorio
Moderadora:

Dra. Dª. Amparo Belloch Fuster

Psicóloga Clínica. Catedrática de Psicopatología. Facultad de Psicología Universidad de Valencia.
Ponentes:

Dra. Dª. Begoña Olabarría Gonzaléz

Psicóloga Clínica. Miembro del Consejo Asesor. Ministerio de Sanidad. Madrid.
Dr. D. Alejandro Ávila Espada

Psicoterapeuta. Fundador y Expresidente de FEAP. Catedrático de Psicoterapia. Universidad Complutense 
de Madrid.

 11:00-12:30h.  Mesa redonda. II Análisis DAFO: retos de la Psicología Clínica.

Aula Prof. Durán
Moderador:

Dr. D. José López Santiago

Psicólogo Clínico. Doctor en Psicología. Gerencia de Atención Integrada de Albacete.Presidente de la 
Comisión Nacional de la Especilidad de PC entre octubre de 2014 y febrero de 2025.
Ponentes:

Sra. Dª. Àurea Moreno Mayós

Psicóloga Clínica. Jefa de sección del área infanto-juvenil de la asociación CHM Barcelona. miembro de la 
junta directiva de la Sociedad Catalana de especialistas en psicología clínica.
Sra. Dª. Esther Arjona

Psicóloga Clínica. Miembro de la Junta Directiva de la Sociedad Española de Psicología Clínica-ANPIR.
Sra. Dª. Esther Sanz Sánchez

Psicóloga Clínica. Miembro de la Junta Directiva de la Asociación Española de Neuropsiquiatría, 
Profesionales de Salud Mental.

 12:30-13:30h.  Conferencia Clausura. The Power Threat Meaning Framework: 
A radical alternative to psychiatric diagnosis and medicalisation.

Auditorio
Moderadora:

Dra. Dª. Alma Martínez de Salazar Arboleas

Psicóloga Clínica. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.
Ponente:

Prof. Dª. Mary Boyle

Professor Emerita of Clinical Psychology, University of East London, UK.
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 13:30-14:30h.  Clausura.

Auditorio
Invitada:

Sra. Dª. María José Contreras Alcalde

Decana. Catedrática de Psicología Básica. UNED. Madrid.

	z Entrega Premios a Pósteres y Comunicaciones.
Coordinadores:

Dra. Dª. María Ángeles Ruiz Fernández

Psicología Clínica. Lic. en Filosofía y Ciencias de la Educación. Sección Doctora en Psicología.
Dr. D. Rafael Ballester Arnal

Psicología Clínica. Catedrático de la Universitat Jaume I. Director del equipo de investigación y centro 
sanitario Salusex.
Dra. Dª. Mercedes Borda Mas

Psicóloga Clínica. Catedrática. Facultad de Psicología. Universidad de Sevilla.
Dra. Dª. Consuelo Escudero Alvarado

Psicóloga Clínica. Doctora en Psicología. Psicoterapeuta acreditada.

 14:30-15:30h.  Aperitivo de Despedida.
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	zLa Sede
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	zLa Ciudad

Bienvenidos a Madrid
Capital de España y conocida habitualmente como Villa y Corte, Madrid es la mayor ciudad del país 
y la segunda de la Unión Europea, con una población de más de 3 millones de habitantes (más de 6 
en el área metropolitana).
Como capital de España, Madrid cuenta con la sede del Gobierno, las Cortes y también es la residen-
cia oficial de los Reyes de España.
En el plano económico, Madrid alberga las sedes de gran parte de las empresas nacionales e inter-
nacionales. En el cultural, Madrid cuenta con museos de fama mundial como el Museo del Prado y el 
Museo Reina Sofía.
Madrid ha sido la capital de España desde mediados del siglo XVI en tiempos de Felipe II. Durante 5 
años (entre 1601 y 1606), Valladolid ocupó su lugar.

¿Que ver en Madrid?
La Plaza Mayor

La Plaza Mayor es un lugar en el que, vayas a la hora que vayas, siempre encontrarás gente. Se trata 
de una plaza rectangular y porticada, al más puro estilo castellano. Además, al ser uno de los centros 
neurálgicos de la ciudad, es el lugar ideal para comenzar varias rutas por los barrios más castizos de 
Madrid y de donde salen muchas de las visitas guiadas y free tours que se ofertan en la ciudad.

Palacio Real
Uno de los principales monumentos que ver en Madrid. Este palacio es la residencia oficial del rey de 
España, aunque actualmente no está habitado, solamente se usa para ceremonias de estado. Es el 
palacio real más grande de Europa Occidental y uno de los mayores del mundo. Fue construido en el 
siglo XVIII y alberga un importante patrimonio histórico-artístico.
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El Palacio de Cibeles
El precioso Palacio de Cibeles es la actual sede del ayuntamiento de Madrid. En su interior existen 
varias zonas abiertas al público y dedicadas a la cultura, como una sala de exposiciones, una zona 
de lectura y un auditorio, entre otros. Además, también es posible subir a la parte más alta de su torre 
central, donde se ha habilitado un mirador.

¿Qué hacer en Madrid?
Paseo del arte

Seguramente el Paseo del Arte sea uno de los lugares del mundo con mayor concentración de belle-
za. Y es que en poco más de un kilómetro se encuentran el Museo del Prado, el Thyssen-Bornemisza 
y el Reina Sofía (que se pueden visitar de manera conjunta comprando la Tarjeta Paseo del Arte: 32 
euros en 2022) a los que acompañan otras instituciones y edificios de obligada visita. En julio de 2021, 
el Paseo del Prado y el Buen Retiro, paisaje de las artes y las ciencias, conocido también como Paisaje 
de la Luz, ha sido declarado Patrimonio Mundial de la UNESCO.

Parque del Retiro
Con 125 hectáreas y más de 15 000 árboles, el parque de El Retiro es un remanso verde en el centro 
de Madrid. Especial atención merecen algunos de sus jardines: el jardín de Vivaces, los jardines de 
Cecilio Rodríguez (jardines clasicistas con aires andaluces), los jardines del Arquitecto Herrero Pala-
cios, la Rosaleda (colección de rosas) y el Parterre Francés con el ahuehuete, el árbol más antiguo 
de Madrid, del que se dice que podría tener alrededor de 400 años. Desde el 25 de julio de 2021, es 
reconocido, junto al Paseo del Prado, como Patrimonio Mundial de la UNESCO.
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La Casa de Campo
Sus 1535,52 hectáreas convierten este espacio natural en el mayor parque público de Madrid. La his-
toria de la Casa de Campo comenzó con la decisión de Felipe II de trasladar la Corte a Madrid y residir 
en ella. El rey formó una finca que unía el Palacio con el cazadero de El Pardo y alrededor de este 
núcleo se fueron agregando fincas de labor y campos comprados a los colindantes. Con la llegada 
de la Segunda República (1931) el espacio fue cedido al pueblo de Madrid que desde entonces lo ha 
convertido en su parque preferido.
Con Fernando VI este sitio se declaró Bosque Real. Dada la finalidad cinegética y campestre de la 
finca y la proximidad de Palacio, la primitiva casa de campo de los Vargas se amplió para acoger los 
aposentos reales para estos menesteres. Carlos III le dio un nuevo rumbo introduciendo ganadería y 
agricultura entre sus fines, que serían continuados por la Reina María Cristina.
Tras la proclamación de la Segunda República, fue cedida por el Estado al pueblo de Madrid (1 de mayo 
de 1931), estando desde entonces abierta al público. Durante la guerra civil fue frente de batallas y bom-
bardeos que afectaron a sus construcciones antiguas e hicieron aparecer nuevas construcciones militares, 
que aún se pueden ver. En 2010, fue declarado Bien de Interés Cultural en la categoría de Sitio Histórico.

Imprescindible
El Oso y el Madroño en la Puerta del Sol

La Puerta del Sol es otro de los centros neurálgicos de la ciudad. Un lugar por el que diariamente 
transitan cientos de miles de personas. Además, es el punto desde el que parten algunas de las calles 
comerciales más importantes de la capital. En el se encuentra la sede de la Comunidad de Madrid. 
Además, también podrás ver uno de los iconos de la ciudad, la escultura del Oso y el Madroño, pre-
sentes en el escudo de la ciudad. Por último, otra de las cosas más típicas de la Puerta del Sol es pisar 
el Km.0. Punto desde el que parten las principales carreteras radiales del país.

Como llegar a Madrid
Avión
Barajas cuenta, actualmente, con cuatro terminales en funcionamiento. La T4, inaugurada en febrero 
de 2006, ha recibido varios premios por el alabado diseño de los arquitectos Antonio Lamela y Richard 
Rogers. Además Madrid-Barajas cuenta con más de 138.000 m² de espacios comerciales y de ocio 
para ocupar el tiempo libre de los pasajeros antes de su vuelo. Guarderías, zonas de oración, restau-
rantes, obras de arte son algunas de las múltiples posibilidades.

Tren
Madrid conecta por vía férrea con todos los puntos de España, e incluso Portugal y Francia.

Autobús
Madrid conecta por carretera a través de las líneas de autobús con toda la Península, Europa y el norte 
de África.

Coche
Consulta las autovías, autopistas y radiales para acceder a Madrid.



31

	zCOMITÉS

Comite de honor
Miembros

Dra. Dª. Amparo Belloch Fuster
Especialista en Psicología Clínica. PhD. Catedrática de psicopatología de la Facultad de Psicología. Universidad de Valencia. Jubilada.

Dr. D. Rafael Ballester Arnal
Especialista en Psicología Clínica. PhD. Catedrático de la Facultad de Psicología. Universidad Jaume I. Castellón de la Plana.

Dra. Dª. Mercedes Borda Mas
Especialista en Psicología Clínica. PhD. Catedrática de la Facultad de Psicología. Universidad de Sevilla.

Dra. Dª. Consuelo Escudero Alvarado
Especialista en Psicología Clínica. PhD. Jubilada.

Dra. Dª. María Ángeles Ruiz Fernández
Especialista en Psicología Clínica. PhD. Catedrática de la Facultad de Psicología. UNED. Madrid.

COMITE ORGANIZADOR
Presidencia

Dra. Dª. Begoña Olabarría Gonzaléz
Especialista en Psicología Clínica. Miembro Consejo Asesor Ministerio Sanidad. Madrid.

Miembros

Dra. Dª. Isabel Cuéllar Flores
Especialista en Psicología Clínica. PhD. Hospital Clínico San Carlos. Madrid.

Dra. Dª. Alma Martínez de Salazar Arboleas
Especialista en Psicología Clínica. PhD. Unidad de Salud Mental Infanto-

Juvenil. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería

Dra. Dª. Carmen Meseguer Hernández
Especialista en Psicología Clínica. PhD. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Dr. D. Diego Padilla Torres
Especialista en Psicología Clínica. PhD. Hospital Universitario Puerta de Hierro. 

Majadahonda. Madrid

Dra. Dª. Belén Pascual Vera
Psicóloga. PhD. Profesora Permanente Laboral. Psicología de la Personalidad, 

Evaluación y Tratamiento Psicológico. UNED. Madrid

Dra. Dª. María Ángeles Torres Alfosea
Especialista en Psicología Clínica.  

Hospital General Universitario Dr. Balmis. Alicante.

Sra. Dª. Cristina Velilla Delgado
PIR. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda. Madrid.

Sra. Dª. Elena Antolín Murillo
PIR. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda. Madrid.

Sra. Dª. Carmen Calvo Herrero
PIR. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda. Madrid.

Sra. Dª. Laura Carratalá Ricart
Psicología. Departamento de Personalidad, Evaluación y Tratamientos 
Psicológicos, Universitat de Valencia.

Sra. Dª. Yuliya Saman
Psicología. Departamento de Personalidad, Evaluación y Tratamientos 
Psicológicos, Universitat de Valencia.
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COMITE CIENTIFICO
Presidencia

Dra. Dª. Begoña Olabarría Gonzaléz
Especialista en Psicología Clínica. Miembro Consejo Asesor Ministerio Sanidad. Madrid.

Miembros

Dra. Dª. Rocío Basanta Matos
Especialista en Psicología Clínica.  

Hospital Universitario de Santiago de Compostela.

Dr. D. Ángel Carrasco Tornero
Especialista en Psicología Clínica.  

Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia.

Dra. Dª. Isabel Cuéllar Flores
Especialista en Psicología Clínica. PhD. Hospital Clínico San Carlos. Madrid.

Dra. Dª. María Elena Felipe Castaño
Doctora en Psicología. Profesora Titular del Área de Personalidad, Evaluación 

y Tratamientos Psicológicos. Facultad de Formación del Profesorado. 
Universidad de Extremadura.

Dra. Dª. Amparo Giménez Mart
Especialista en Psicología Clínica. Hospital de Día de Salud Mental Arnau de 

Vilanova Llíria. Profesora Asociada Asistencial. Universidad de Valencia.

Dra. Dª. Rebeca González Pinillos
Especialista en Psicología Clínica. Unidad de Salud Mental Infanto-Juvenil. 

Complejo Asistencial Universitario de Palencia.

Dra. Dª. Amaia Izquierdo Elizo
Especialista en Psicología Clínica. PhD. Unidad de Salud Mental Infanto-

Juvenil. Hospital Universitario Río Ortega.  
Centro médico Recoletas La Marquesina. Valladolid.

Dr. D. José López Santiago
Psicólogo Clínico. Doctor en Psicología. Gerencia de Atención Integrada de 
Albacete.Presidente de la Comisión Nacional de la Especilidad de PC entre 

octubre de 2014 y febrero de 2025.

Dra. Dª. Concepción López-Soler
Especialista en Psicología Clínica. PhD. Vinculada al Hospital Universitario 

Virgen de Arrixaca. Catedrática Facultad de Psicología. Universidad de Murcia.

Dra. Dª. Antonia Martínez Pérez
Especialista en Psicología Clínica. PhD. Directora de la Asociación Quiero 
Crecer. Profesora Asociada Facultad de Psicología Universidad de Murcia.

Dra. Dª. Alma Martínez de Salazar Arboleas
Especialista en Psicología Clínica. Unidad de Salud Mental Infanto-
Juvenil. Unidad de Gestión Clínica de Salud Mental. Hospital Universitario 
Torrecárdenas. Almería.

Dra. Dª. Carmen Meseguer Hernández
Especialista en Psicología Clínica. PhD. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Dr. D. Diego Padilla Torres
Especialista en Psicología Clínica. PhD.  
Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda. Madrid.

Dr. D. Luis Miguel Pascual Orts
Doctor en Psicología. Profesor Titular. Universidad de Zaragoza.

Dra. Dª. Belén Pascual Vera
Psicóloga. PhD. Profesora Permanente Laboral. UNED. Madrid

Dr. D. Rafael Penadés Rubio
Especialista en Psicología Clínica. Hospital Clínic. Barcelona

Dra. Dª. María Roncero Sanchís
Doctora en Psicología. Profesora titular. Departamento de Personalidad, 
Evaluación y Tratamientos Psicológicos. Universidad de Valencia.

Prof. D. Bonifacio Sandín Ferrero
Especialista en Psicología Clínica. Catedrático Emérito. UNED. Madrid.

Dra. Dª. María Ángeles Torres Alfosea
Especialista en Psicología Clínica.  
Hospital General Universitario Dr. Balmis. Alicante.
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ACREDITACIONES CIENTÍFICAS

Concedido el Reconocimiento de Interés Sanitario en la Consejería de 
Sanidad de la Comunidad de Madrid. 

Expt. 57/500429.9/25

La Comisión de Estudios de la Universidad Complutense, en su 
sesión celebrada el 01/12/2025, acordó aprobar, a propuesta de la 

Asociación Española de Psicología Clínica y Psicopatología (AEPCP), el 
reconocimiento de créditos por la actividad.

La Universidad Nacional de Educación a Distancia (UNED) ha recono-
cido con 0,5 ECTS a los/as estudiantes de la UNED que asistan al XIV 
Congreso Nacional y IV Internacional de la Asociación Española de Psi-
cología Clínica y Psicopatología (AEPCP), “Vertebrando la psicología clí-

nica y la investigación”.

Solicitada acreditación de la formación continuada por la Secretaría 
General de Investigación, Desarrollo e Innovación en Salud de la 

Consejería de Salud y Familias de la Comunidad de Madrid.
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